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Wprowadzenie

Przecigcie kompetencji cyfrowych i zrownowazonego rozwoju stato si¢ kluczowym punktem w
ksztatceniu i szkoleniu zawodowym (VET) w catej Europie, szczegdlnie w sektorach zywnosci i zdrowia.
Globalne srodowisko stoi w obliczu ogromnych wyzwan, w tym zmian klimatycznych, wyczerpywania
si¢ zasobow i kryzysow zdrowotnych, co sprawia, ze konieczne jest dostosowanie ram edukacyjnych i
zapewnienie uczniom niezb¢dnych umiejetnosci (1, 2). Znaczenie transformacji cyfrowej jest nie do
przecenienia; szybki rozwdj technologii przeksztalcil branze, wymagajac sity roboczej, ktora jest biegta w
analfabetyzmie cyfrowym, zarzadzaniu danymi i bieglym korzystaniu z nowych technologii,
oprogramowania i aplikacji cyfrowych. Transformacja ta jest $ci$le zgodna z planem dziatania Komisji
Europejskiej w dziedzinie edukacji cyfrowej (2021-2027), ktory podkresla konieczno$¢ rozwoju
umiejetnosci cyfrowych w ramach kompleksowych strategii uczenia si¢ przez cale zycie(3). Z drugiej
strony, zrobwnowazony rozwoj stat si¢ wiodaca zasada zapewniajaca, ze przyszie systemy zywnosciowe i
praktyki zdrowotne beda optacalne ekologicznie i odpowiedzialne spotecznie. Europejski Zielony Lad i
strategia ,,od pola do stotu” podkreslaja istotng rolg zrownowazonych praktyk w rolnictwie i zdrowiu,

promujac inicjatywy edukacyjne, ktore kultywuja kulturg zarzadzania srodowiskiem i odpornosci(4).

Biezace przeglady programow nauczania sg niezbgdne do oceny praktyk edukacyjnych i wskazania
obszaréw wymagajacych poprawy w celu skutecznego dostosowania do rozwijajacego si¢ prawodawstwa
UE. Przeglady te stuzg jako kluczowy mechanizm zapewniajacy, ze programy nauczania VET
odpowiadaja na zmieniajace si¢ potrzeby przemystu i spotecznosci, utatwiajac integracje
zaawansowanych technologii cyfrowych i zrownowazonych praktyk(5). Dzigki kompleksowej analizie
istniejacych programoéw, edukatorzy i decydenci moga zidentyfikowac stabe punkty w rozwoju
umiejetnosci, dostosowac efekty uczenia si¢ i promowac nowatorskie metodologie nauczania. To
iteracyjne podejscie promuje adekwatno$¢ programow VET i wzmacnia zgodnos$¢ ze strategicznymi

celami UE, generujac bardziej kompetentng i elastyczna site robocza(6).

W tym kontekscie rdzne instytucje ksztatcenia i szkolenia zawodowego sg pionierami w podejsciach,
ktore tacza wiedze teoretyczng z praktycznym zastosowaniem, wspierajac srodowiska, w ktorych
uczniowie moga angazowac si¢ w nowe technologie, jednoczesnie kultywujac gltebokie zrozumienie
zrownowazonych praktyk(7). Zalecenie Rady Europejskiej w sprawie ksztalcenia i szkolenia
zawodowego podkresla, jak wazne jest wlgczenie zrdwnowazonego rozwoju i umiejetnosci cyfrowych do
programéw ksztatcenia i szkolenia zawodowego oraz promuje czgste aktualizacje, aby byly one aktualne i
dostosowane do zmian na rynku pracy(8). Europejski program na rzecz umiejetnosci stuzgcych

zrownowazonej konkurencyjnosci, sprawiedliwosci spotecznej i odpornosci dodatkowo wspiera tg
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inicjatywe, zachgcajac do wigczenia umiejetnosci ekologicznych i cyfrowych do ram ksztatcenia i
szkolenia. Jednak niewiele wiadomo na temat integracji kompetencji cyfrowych i zrbwnowazonego
rozwoju w ramach programow ksztatcenia i szkolenia w zakresie Zywnosci i zdrowia. Systematyczny
przeglad literatury Imara i Altinay pokazuje, ze chociaz tworzeniu kompetencji w zakresie edukacji na
rzecz zrownowazonego rozwoju (ESD) poswiecono wigcej uwagi, niewiele wiadomo na temat tego, jak

dobrze kompetencje te sa wiaczane do programow przygotowania nauczycieli.(9)

W niniejszym badaniu przeprowadzono doglebng analize programoéw nauczania dotyczacych zywnosci i
zdrowia w czterech krajach europejskich: Litwie, Polsce, Cyprze i Irlandii. Gtownym celem tego badania
jest zbadanie aktualnych praktyk nauczania zwigzanych z kompetencjami cyfrowymi i zrownowazonym
rozwojem w programach nauczania zywnosci i zdrowia w krajach europejskich, oferujac kompleksowy
przeglad tego, w jaki sposob kompetencje te sa wlaczane do ksztatcenia i szkolenia zawodowego.
Ninigjszy raport analizuje integracje podstawowych kompetencji w kilku srodowiskach edukacyjnych,
podkreslajac mocne strony, odkrywajac niedociagniecia i wskazujac potencjat do znacznego ulepszenia.
Ponadto ma on na celu dostarczenie praktycznych spostrzezen, ktdére pomoga w opracowaniu przysztych
programo6w nauczania dostosowanych do zmieniajgcych si¢ wymagan rynku pracy. Niniejszy raport stuzy
jako zrédto informacji dla nauczycieli, decydentow i interesariuszy zaangazowanych w podnoszenie
jakosci i znaczenia edukacji zywieniowej i zdrowotnej w Europie. Poprzez promowanie swiadomych
dyskus;ji i praktycznych inicjatyw, mozemy wspolnie ulepsza¢ programy nauczania, ktore kultywuja nie

tylko kompetentne osoby, ale takze odpowiedzialnych i aktywnych obywateli globalnych

Metodologia

Zbieranie danych. Aby oceni¢ obecne praktyki nauczania zwigzane z kompetencjami cyfrowymi i
zréwnowazonym rozwojem w ramach programow nauczania zywnosci i zdrowia, podjgto systematyczne
podejscie do gromadzenia danych. W proces ten zaangazowani byli partnerzy projektu z Polski, Litwy,
Cypru i Irlandii. Partnerzy przeprowadzili swoje badania, przestrzegajac ustalonego formatu, ktory
zapewnit spdjne gromadzenie i analiz¢ danych. Etapy gromadzenia danych obejmowaty nast¢pujace

kroki:

Stworzenie listy programéw szkoleniowych VET - zidentyfikowano programy szkoleniowe zwigzane z

zywnoscia 1 zdrowiem w Polsce, na Litwie, Cyprze i w Irlandii.
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Identyfikacja kompetencji, tematow i wynikow - przeprowadzono kompleksowy przeglad w celu
ustalenia, ile tematow, efektow uczenia si¢ 1 kompetencji koncentrowalo si¢ na zrOwnowazonym rozwoju

i cyfryzacji.

Takie systematyczne podejscie pozwolito nie tylko zebra¢ dane, ale takze oceni¢, w jaki sposdb programy
szkoleniowe odpowiadajg na wspotczesne potrzeby zwigzane z praktykami zréwnowazonego rozwoju i

integracja technologii cyfrowych.

Analiza danych. Rzeczywistg lekture programu nauczania mozna scharakteryzowac jako jakosciowa
analize trescil0. Zidentyfikowano wzorce i kategorie zrownowazonego rozwoju i cyfryzacji w
programach nauczania oraz podsumowano trendy11. Na etapie analizy danych proces ten zostat

przeprowadzony w trzech kluczowych krokach:

Tworzenie kategorii - dane zebrane z programo6w szkoleniowych zostaly skategoryzowane, grupujac

powiazane tematy w celu ustrukturyzowania analizy.

1. Identyfikacja kluczowych tematow - okre§lono tematy, ktorym poswigcono najwigcej uwagi w
programach szkoleniowych, podkreslajgc obszary wymagajace wigkszego skupienia.

2. Poréwnanie z potrzebami rynku pracy - te priorytetowe tematy zostaly nastgpnie poréwnane z
biezacymi potrzebami rynku pracy, ujawniajac, jak dobrze programy szkoleniowe sg zgodne z

wymaganiami branzy i identyfikujac potencjalne luki.

Wyniki

Cel. Niniejszy raport analizuje 63 programy szkolen zawodowych zwigzanych z zywnoscia i zdrowiem (1
zalacznik). Programy sa rozmieszczone w roznych krajach i dziedzinach edukacji w nastepujacy sposob: :
e lIrlandia - 12 programow szkoleniowych obejmujacych dietetyke (1 program), zywienie (6
programéw), nauke o zywnosci (4 programy) i nutraceutyki (1 program). Programy te obejmuja
poziomy kwalifikacji od V do VIII.
o Litwa - 15 programéw szkoleniowych obejmujgcych produkcje i przetworstwo (2 programy),
ustugi dla osob fizycznych (8 programoéw), opieke zdrowotng (2 programy), ushugi transportowe
(1 program), rybotowstwo (1 program) i rolnictwo (1 program). Programy te obejmujg poziomy
kwalifikacji od Il do 1V.
e Cypr - 17 programoéw szkoleniowych obejmujacych sztuke kulinarng (6 programéw), zywnos$¢ i
napoje (1 program), zarzgdzanie hotelarstwem i turystyka (1 program), rolnictwo (2 programy)

oraz zdrowie i edukacje (7 programéw). Programy te obejmuja poziomy kwalifikacji od IV do VIII.
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e Polska - 19 programéw szkoleniowych obejmujacych gastronomi¢ (8 programéw), zywienie (7
programéw), nauke o zywnosci (1 program) i sport (3 programy). Programy te obejmuja poziomy
kwalifikacji od Il do VII.Several training programmes share the same name but correspond to
different qualification levels, leading to variations in their specific curricula. This structure not only

enhances skill development but also supports workforce readiness across the industry.

Katerogie. Dane z przeanalizowanych programoéw szkoleniowych zostaty przeanalizowane i pogrupowane
w okre$lone kategorie w oparciu o wspdlne tematy i zagadnienia. Kategorie te sa gtownymi obszarami
zainteresowania, a w ramach kazdej kategorii okreslone tematy s3a poruszane w programach nauczania.
Nalezy jednak zauwazy¢, ze rézne programy nauczania ktada nacisk na rézne aspekty kazdej kategorii.
Niektore programy nauczania moga koncentrowaé si¢ bardziej na jednym temacie w ramach kategorii,
podczas gdy inne mogg nadawac priorytet innemu aspektowi. Kategorie i gtbwne tematy z nimi zwigzane

wymieniono ponizej (Tabela 1 i Tabela 2).

Tabela 1. Kategorie i tematy zrOwnowazonego rozwoju w programach szkoleniowych dotyczacych zywnosci i

zdrowia. (Opracowane przez autorow, 2024)
KATEGORIE ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU

Obejmuje rézne strategie majace na celu zmniejszenie wptywu produkcji, konsumpcji i

utylizacji zywno$ci na §rodowisko. Kluczowe tematy w tej kategorii obejmuja

e Pozyskiwanie lokalnych i sezonowych sktadnikow

e Srodowiskowe i etyczne praktyki zywieniowe

e Innowacje cyfrowe na rzecz zréwnowazonego rozwoju
e Globalne kwestie zwigzane z zywnoscia

e Wyzwania i rozwigzania w zakresie zrownowazonego rozwoju

ZYWIENIOWE

e Redukcja emisji gazéw cieplarnianych i ochrona gruntéw

e Zmiana klimatu

4

ZROWNOWAZONE PRAKTYKI

e Zapobieganie zanieczyszczeniom moérz

e Procedury ochrony $rodowiska
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Koncentruje si¢ na zapewnieniu, ze zywnosc jest bezpieczna do spozycia oraz ze

pozostaje bezpieczna i wysokiej jakosci od produkcji do konsumpcji. Kluczowe tematy w

4

tej kategorii obejmuja

e  Wiasciwe obchodzenie si¢ z zywno$cig w celu ograniczenia jej psucia sie

e Skuteczne praktyki przechowywania w celu utrzymania jako$ci zywnosci

e Wdrozenie systemu HACCP (Analiza Zagrozen i Krytyczne Punkty Kontroli).
e Zgodno$¢ z przepisami dotyczacymi zdrowia spotecznego

Zréwnowazone techniki konserwacji zywnosci

e Przepisy i regulacje dotyczace bezpieczenstwa zywnosci oraz srodki kontroli

jakosci

4

BEZPIECZENSTWO I OCHRONA ZYWNOSCI

e Ocena $wiezosci surowcow

e Wymagania dotyczace czystosci 1 przygotowania miejsca pracy

e Wymagania sanitarne i higieniczne dla obszaru przygotowania

e  Warunki przechowywania i daty waznosci srodkow spozywczych

e Przyczyny psucia si¢ produktow

Koncentruje si¢ na zrozumieniu zwigzku miedzy zywnoscia, zdrowiem i dobrym
samopoczuciem oraz zastosowaniu tej wiedzy w celu poprawy nawykow zywieniowych.

Kluczowe tematy w tej kategorii obejmuja

e Projektowanie zbilansowanych jadtospisow

e Zrozumienie wymagan zywieniowych i specjalnych diet

e Uwzglednianie odzywiania i1 specjalnych potrzeb dietetycznych w ofertach
piekarniczych

Zrozumienie sktadu zywnosci, przetwarzania zywnosci i wptywu technologii
zywno$ci na odzywianie

e Strategie edukacji osob i spolecznosci w zakresie odzywiania i zdrowego stylu

ODZYWIANIE I DIETA

zycia

e Zrownowazone systemy zywnosciowe w bazie dowodowej dla zrownowazonej
zdrowej diety

e Globalna polityka zywno$ciowa i zdrowotna

e Dodatki do zywnosci i materiaty stosowane w przygotowywaniu potproduktow

e Etykiety produktéw i informacje dla klientow
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o  Wiasciwosci i wartos¢ odzywcza zywno$ci 1 Surowcow

e Produkty, ktéore moga powodowac alergie

Koncentruje si¢ na zapewnieniu, ze praktyki zwigzane z zywnoS$cig i hotelarstwem
spetniajg ustalone normy Srodowiskowe, etyczne i bezpieczenstwa. Standardy te
pomagaja firmom w utrzymaniu zréwnowazonej dziatalnosci i zapewniaja
konsumentom wiarygodne informacje na temat zréwnowazonego rozwoju produktow.

Kluczowe tematy w tej kategorii obejmuja:

Znajomos$¢ certyfikatow i standardéw zroéwnowazonego rozwoju w branzy
hotelarsko-gastronomicznej

e Standardy bezpieczenstwa, w tym przepisy lokalne i unijne

o (Certyfikaty i standardy zwigzane ze zrbwnowazonym rozwojem

e Wymagania weterynaryjne dotyczace hodowli ryb i innych organizméw

CERTYFIKATY | STANDARDY
ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU

wodnych

Koncentruje si¢ na strategiach i praktykach, ktore minimalizuja, zarzadzaja i poddaja
recyklingowi odpady, szczegdlnie w produkcji zywnosci i hotelarstwie. Celem jest
zmnigjszenie wplywu wytwarzania odpadow na Srodowisko przy jednoczesnym

utrzymaniu wydajnosci operacyjnej. Kluczowe tematy w tej kategorii obejmuja

e Wdrazanie praktyk majacych na celu zmniejszenie ilosci odpadéw w kuchni
o Efektywne gospodarowanie zasobami

Techniki redukcji, ponownego wykorzystania i recyklingu odpadéw

e Minimalizacja odpadow zywnosciowych w produkcji

e Opakowania przyjazne dla srodowiska

e Opcje recyklingu dzigki zrownowazonym technologiom

ZARZADZANIE ODPADAMI

e (Odpady z tworzyw sztucznych

e Segregacja odpad6w w placéwkach gastronomicznych

e Zarzadzanie materiatami medycznymi i odpadami medycznymi

10
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ZROWNOWAZONA PRODUKCJA

J4

ZYWNOSCI

praktyk

Koncentruje si¢ na metodach i praktykach majacych na celu zminimalizowanie wptywu
produkcji zywnos$ci na srodowisko przy jednoczesnym promowaniu dtugoterminowej

rownowagi ekologicznej. Obejmuje to przyjecie zrownowazonych technik produkeji i

rolniczych. Kluczowe tematy w tej kategorii obejmuja

Zréwnowazone techniki produkcji

Zastosowanie zrownowazonego rozwoju w produkcji zywnosci w celu
zmniejszenia wptywu na $rodowisko

Technologie zmniejszajace wptyw produkcji zywnos$ci na srodowisko
Zrownowazone rolnictwo/hodowla zwierzat

Zintegrowana ochrona przed szkodnikami

Wykorzystanie naturalnych zasobdw wodnych do produkcji

ZDROWIE PUBLICZNE

srodowi

Koncentruje si¢ na powigzaniach miedzy systemami zywno$ciowymi, czynnikami

zwigzanych z jako$cig zywnosci, edukacja konsumentéw i przepisami dotyczacymi

zdrowia publicznego. Kluczowe tematy obejmuja:

skowymi 1 ogoélnym zdrowiem spolecznosci. Kategoria ta dotyczy kwestii

Edukacja ekologiczna

Jako$¢ zywnosci

Wymagania dotyczace etykietowania $rodkéw spozywczych i opakowan
surowcow

Szkodliwos¢ alkoholu dla zdrowia ludzkiego

11
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ZROWNOWAZONE ZARZADZANIE

BIZNESEMT

Koncentruje si¢ na wiaczaniu zrownowazonych praktyk do operacji biznesowych w
celu tworzenia dlugoterminowej wartosci zarowno dla organizacji, jak i spoteczenstwa.
Obejmuje to rozwoj teorii zarzadzania, rozwigzywanie problemow zwigzanych ze
srodowiskiem i zrdwnowazonym rozwojem oraz zapewnienie, ze praktyki biznesowe

wspieraja zrbwnowazona przysziosé. Kluczowe tematy w tej kategorii obejmuja

e Rozwdj teorii zarzadzania

o  Wplyw wewnetrznego i zewngtrznego srodowiska biznesowego
e Wkiad zarzadzania w zrbwnowazong przyszto$¢ biznesu

e Zarzadzanie §rodowiskiem i zrOwnowazonym rozwojem

e Zrownowazone praktyki turystyczne

e Umiejetnosci w zakresie zarzadzania srodowiskiem

Tabela 2. Kategorie i tematy digitalizacji w programach szkoleniowych dotyczacych zywnosci i zdrowia.

(Compiled by Authors, 2024)

KATEGORIE CYFRYZACJI

PODSTAWOWA

UMIEJETNOSC

OBSLUGI
KOMPUTERA

Koncentruje si¢ na rozwijaniu podstawowych umiej¢tnosci korzystania z popularnych
narzedzi programowych w celu zwigkszenia produktywnosci i poprawy umiejetnosci

cyfrowych.

e Narzedzia Microsoft lub Google.

PLATFORMY CYFROWE DLA

MARKETINGU

Koncentruje si¢ na wykorzystaniu narzedzi i platform cyfrowych w celu zwigckszenia
wysitkéw marketingowych, zaangazowania klientow i skutecznego promowania firm.
Ta kategoria obejmuje tematy zwigzane ze strategiami marketingu cyfrowego i ich
wplywem na rozw0j biznesu. Kluczowe tematy w tej kategorii obejmuja:

e Umiejetnosci skutecznego wykorzystywania platform cyfrowych do celow

marketingowych

e Promocja firmy

e Definiowanie marketingu i badanie Srodowiska marketingowego

e Kluczowe aspekty marketingu

e Zrownowazony marketing cyfrowy

12
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EJ) Koncentruje si¢ na wykorzystaniu platform internetowych do promowania produktow
% lub ustug i utatwiania transakcji. Kategoria ta podkresla, w jaki sposob firmy moga
% wykorzysta¢ handel elektroniczny do zwigkszenia zasiggu i wygody klientow.
O
O
L
j — Koncentruje si¢ na wykorzystaniu technologii cyfrowych w celu usprawnienia
'%J i E % przyjmowania zamowien, przetwarzania ptatnosci i ogélnego zarzadzania
o \|
8 E % ',:] transakcjami w firmach. Kategoria ta obejmuje narzedzia takie jak systemy punktow
L = 0 . . .
E—) 5 E S sprzedazy (POS) i cyfrowe menu, ktore poprawiaja wydajnos¢, obstuge klienta i
< N zarzadzanie kosztami.
Z
_ Koncentracja na wykorzystaniu platform cyfrowych do angazowania klientow,
s Q 0 swiadczenia ustug i efektywnego zarzadzania informacjami zwrotnymi. Kategoria ta
é N % ktadzie nacisk na wykorzystanie technologii w celu poprawy interakcji z klientami,
E :Z) E podniesienia jakosci ustug i usprawnienia komunikacji.
<« = >
z. O O
¥
8 < Koncentruje si¢ na wykorzystaniu narzgdzi cyfrowych do skutecznej analizy i
=
E EE) f prezentacji danych, szczeg6lnie w obszarach takich jak odzywianie, trendy
x = 2 § zywieniowe i preferencje konsumentow. Kategoria ta ktadzie nacisk na
a < 5 2 AW p
% m g przeksztatcanie surowych danych w znaczace spostrzezenia i przekazywanie ich w
= o jasny sposob za posrednictwem profesjonalnych raportdw i prezentacji.
Z o Jasny sp
< Koncentracja na wykorzystaniu zaawansowanych narzgdzi cyfrowych i analizy
= )
« <Z,1 . danych w celu poprawy jakosci, bezpieczenstwa i wydajnosci produkcji zywnosci.
N z N = Kategoria ta obejmuje zastosowanie cyfrowych innowacji i technologii do
a2 © 3 ¢ g ymuyj
E‘ é <Zn ; monitorowania, analizowania i ulepszania proceséw produkcji zywnosci,
% ) é E zapewniajac wyzsze standardy jakosci 1 bezpieczenstwa zywnosci..
zZ O A
&
A
o
> 8 - é Odnosi si¢ do wykorzystania specjalistycznych narzedzi do analizy, interpretacji i
% = E 5 prezentacji danych w systematyczny i znaczacy sposob, czgsto wykorzystywanych w
a (Zﬂ <Zﬂ E kontroli jakos$ci zywno$ci, wydajnosci produkcji, analizie zachowan konsumentow.
<
8 % < 5 Podejmowanie decyzji opartych na danych w oparciu o analiz¢ ilosciowa.
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CYFROWE
GROMADZENIE I
PRZECHOWYWAN

I DANVOE

Obejmuje korzystanie z cyfrowych narzedzi i systemoéw do gromadzenia,
przechowywania i zarzagdzania danymi w bezpieczny, dostgpny i wydajny sposob.
Zapewnienie doktadnosci danych, sledzenie trendow i podejmowanie §wiadomych

decyzji.

IT AINFORMATION

TECHNOLOGY)

Odnosi si¢ do wykorzystania technologii do przechowywania, przetwarzania,
przesylania i zarzadzania informacjami w roznych formach, w tym w formatach
cyfrowych i elektronicznych. Zwigzane z operacjami, komunikacjg i zarzadzaniem

danymi.

AUTOMATION

W kontekscie pieczenia odnosi si¢ do wykorzystania zautomatyzowanego sprzetu i
cyfrowych elementéw sterujacych w celu usprawnienia i poprawy wydajnosci,
spojnosci i jako$ci procesu pieczenia. Wiaze si¢ to z integracja technologii w celu
ograniczenia pracy recznej, zwickszenia szybkosci produkcji i zapewnienia

precyzyjnej kontroli nad parametrami pieczenia.

TECHNOLOGICAL

FOOD PROCESSING

Koncentracja na wykorzystaniu nowoczesnych technologii i narz¢dzi cyfrowych w
celu zwigkszenia produkcji zywnosci, poprawy wydajnosci, zapewnienia kontroli
jakos$ci i wspierania zrownowazonych praktyk. Kategoria ta obejmuje rézne aspekty
przetwarzania zywnosci, narz¢dzia cyfrowe 1 integracje technologii w celu
optymalizacji operacji, utrzymania wysokich standardéow i innowacyjnego rozwoju

produktow.

Odnosi si¢ do praktyk i wymogoéw prawnych, ktore regulujg gromadzenie,
przechowywanie i przetwarzanie danych osobowych w celu ochrony praw oséb

fizycznych do prywatnosci.

LABORATORY

TECHNIQUES [DATA PRIVACY| ADVANCEMENTS IN

IN FOOD
ANAT VQIQ

Wykorzystanie metod naukowych i technologii cyfrowych do oceny sktadu, jakosci,
bezpieczenstwa i wartosci odzywczej produktoéw spozywczych. Zapewnienie

bezpieczenstwa zywnos$ci, zgodnosci z przepisami dotyczacymi zywnoSci oraz

zrozumienie procesow biochemicznych, ktore wptywaja na konserwacj¢ i odzywianie

Zywnosci.
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healthier lifestyles.

Developing personalized Odzywianie plans, analyzing dietary data, ensuring food
quality, tracking Zdrowie publiczne trends. Focuses in fields like Odzywianie,

Zdrowie publiczne, and agriculture to improve decision-making and promote

Kategoryzacja tematow zréwnowazonego rozwoju i cyfryzacji przedstawiona w niniejszym raporcie

pozwala na lepsze zrozumienie r6znych aspektow podkreslanych w programach nauczania (Zatacznik 2).

Programy nauczania ktadg nacisk na r6zne umiejetnosci i wiedzg potrzebne do sprostania wspotczesnym

wyzwaniom zwigzanym ze zroOwnowazonym rozwojem i cyfryzacjg oraz pozwalaja na porownanie

sposobu, w jaki rozne sektory wlaczaja zrownowazony rozwdj i cyfryzacje do swoich programéw

nauczania.

Analiza kategorii zrownowazonego rozwoju w czterech krajach - Irlandii, Litwie, Polsce i na Cyprze -

ujawnia znaczace wzorce w zakresie priorytetow w kazdym kraju. Ponizsza tabela podsumowuje

czestotliwos¢ wzmianek dla kazdej kategorii zrownowazonego rozwoju W poszczegolnych krajach.s:

Tabela 3. Czestotliwo$é wzmianek dla kazdej kategorii zrownowazonego rozwoju w poszczegblnych krajach.

(Compiled by Authors, 2024)

Kraj
Kategorie zréwnowazonego Irlandia Litwa Polska Cypr
rozwoju (12 programdw) | (15 programéw) | (19 programéw) | (17 programow)

Odzywianie i dieta 6 1 7 5
Zroéwnowazone praktyki

o 4 7 13 10
zywieniowe
Zréwnowazona produkcja

' 3 1 3 1

Zywnosci
Gospodarka odpadami 2 12 10 1
Zdrowie publiczne 4 12 10 4
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Bezpieczenstwo i ochrona

Zywnosci

Zréwnowazone

zarzadzanie biznesem

Certyfikaty i standardy

zréwnowazonego rozwoju

Analiza program6w nauczania ujawnia rézne poziomy nacisku na tematy zwigzane ze zrownowazonym

rozwojem w poszczegolnych krajach. Irlandia i Cypr wykazuja $redni lub niski zakres tematow, podczas

gdy Litwa ktadzie wigkszy nacisk na gospodarke odpadami i zdrowie publiczne. Polska kladzie wigkszy

nacisk na bezpieczenstwo zywnosci i zrownowazone praktyki zywieniowe. Jednak braki w niektorych

obszarach, takich jak certyfikacja zrownowazonego rozwoju i zarzadzanie przedsigbiorstwem, wskazujg na

mozliwosci bardziej kompleksowej integracji tematow zrdwnowazonego rozwoju z programami nauczania

w roznych krajach.

Ponizsza tabela podsumowuje czestotliwos¢ wzmianek dla kazdej kategorii cyfryzacji w poszczegolnych

krajach.

Table 4. Czestotliwo$¢ wzmianek dla kazdej kategorii cyfryzacji w poszczegolnych krajach. (Compiled by Authors,

2024)
Kraj
Irlandia Litwa Polska Cypr
Kategorie cyfryzacji (12 (15 (19 (17
programow) programow) programow) programow)

Podstawowa znajomos¢ obstugi
komputera (narzedzia Microsoft lub 8 10 - -
Google)
Platformy cyfrowe dla marketingu 2 - 6 2
Handel elektroniczny - - 2 1
Narzedzia cyfrowe dla zamowien i

- 2 3 4
kosztow
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Narzgdzia komunikacji cyfrowe;j 7 1 12 5
Interpretacja i prezentacja danych 8 9 2 3
Narzedzia oprogramowania do

9 - 10 3

analizy danych
Oprogramowanie do analizy
statystycznej ) . . *
Cyfrowe pozyskiwanie i ) " . ]
przechowywanie danych
IT (technologia informacyjna) - - - 1
Automatyzacja - - 2 -
Postep technologiczny w
przetwarzaniu zywnosci ) _ * ’
Prywatnos$¢ danych - 3 1 -
Techniki laboratoryjne w analizie
Zywnosci ) _ . _
Narzedzia/oprogramowanie/aplikacje
cyfrowe . ° ° *

Na podstawie uzyskanych danych mozna stwierdzi¢, ze Irlandia ktadzie nacisk na podstawowa znajomo$¢
obstugi komputera, interpretacje danych i narzedzia do analizy danych. Litwa priorytetowo traktuje
pozyskiwanie i1 przechowywanie danych, wraz z podstawowa znajomoscig obstugi komputera i
interpretacja danych. Polska wyrdznia si¢ silnym naciskiem na narzedzia komunikacji cyfrowe;j,
oprogramowanie do analizy danych i postep technologiczny w przetworstwie zywnosci. Cypr kladzie
nacisk na takie tematy, jak rézne optaty/aplikacje komunikacji cyfrowej oraz narzgdzia cyfrowe do

zamawiania i kalkulacji kosztow..

Dostosowanie programow szkoleniowych do potrzeb rynku pracy

W tej czesci raportu zbadano, w jaki sposob programy szkoleniowe sg dostosowane do obecnych wymagan
rynku pracy, szczegolnie w obszarach zrownowazonego rozwoju i cyfryzacji. Analiz¢ rozpoczgto od
ustalenia jasnego zrozumienia kluczowych definicji zrbwnowazonego rozwoju i cyfryzacji oraz terminéw
istotnych dla sektoré6w zywnos$ci 1 zdrowia. Spostrzezenia te uzyskano z raportu z badania potrzeb
pracodawcow na obecnym rynku pracy12 przeprowadzonego na poczatku projektu, zapewniajac, ze analiza

programu jest zaro6wno istotna, jak 1 dostosowana do wymagan branzy.
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Kluczowe terminy zwigzane ze zrownowazonym rozwojem i cyfryzacja, takie jak ochrona Srodowiska,
tagodzenie zmian klimatycznych, promowanie zdrowych i ekologicznych produktow, wymagane
umiejetnosci cyfrowe, pomogly zrozumieé, jak szeroko tematy zwigzane ze zroOwnowazonym rozwojem i
cyfryzacja, wyniki i kompetencje sg uwzglednione w programach nauczania. Analizujac te koncepcje w
kontekscie edukacji zywieniowej i zdrowotnej, analiza miata na celu odkrycie, w jakim stopniu obecne
programy nauczania sg zgodne z potrzebami i standardami branzowymi. Ponizsze tabele ilustruja zgodno$¢
migdzy programami nauczania a zapotrzebowaniem rynku pracy na wykwalifikowanych specjalistow w

zakresie zrOwnowazonego rozwoju i cyfryzacji..

Tabela 5. Poréwnanie aspektow zrownowazonego rozwoju i priorytetdw rynku pracy z kategoriami

zrdwnowazonego rozwoju w programach nauczania (Compiled by Authors, 2024)

Aspekty zrownowazonego rozwoju i Litwa Polska Cypr
Irlandia
priorytety rynku pracy

Ochrona $rodowiska, ograniczenie
negatywnego wplywu na Srodowisko,
ograniczenie zmian klimatycznych i
ocieplenia klimatu, zanieczyszczenie Sredni Sredni Wysoki Wysoki
powietrza (Priorytet - Net Zero, zerowa
emisja dwutlenku wegla, ograniczenie

emisji CO2)

Stosowanie zdrowych, bezpiecznych,
wysokiej jakosci, ekologicznych

produktéw (Priorytet - wytwarzanie Niski Wysoki Wysoki Sredni
wysokiej jakosci 1 bezpiecznych

produktow)

Zmniejszenie negatywnego $ladu
wegNiskiego produkcji (priorytet - Niski Niski Niski Niski

wykorzystanie zasobow odnawialnych)
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Racjonalne wykorzystanie zasobow
(poprawa zarzadzania energia i innymi

zasobami, oszczedno$¢ energii)

Niski

Niski

Niski

Niski

Zapewnienie zdrowia publicznego
(Priorytet - promowanie kultury

ZrOWnowazonego rozwoju)

Wysoki

Wysoki

Wysoki

Niski

Redukcja odpaddw, recykling (Priorytet
- gospodarka odpadami i racjonalizacja,
wykorzystanie materialow z recyklingu i

biodegradowalnych)

Niski

Wysoki

Wysoki

Niski

Zréwnowazony rozwoj (gospodarczy,
spoteczny) (Priorytet - posiadanie

wskaznika zrownowazonej marki)

Niski

Niski

Niski

Niski

Tabela 5 pokazuje roznice w priorytetach zrownowazonego rozwoju w Irlandii, na Litwie, w Polsce i na

Cyprze. Irlandia i Cypr silnie koncentrujg si¢ na ochronie srodowiska i zdrowiu publicznym, podczas gdy

Polska i Litwa priorytetowo traktujg korzystanie z produktow wysokiej jakosci i redukcje odpadow.

Wszystkie kraje ktada niewielki nacisk na zmniejszenie §ladu wegNiskiego produkcji, zarzadzanie

zasobami i zrownowazony rozwoj, co sugeruje, ze obszary te sg mniej istotne w ich programach nauczania.

Tabela 6. Poréwnanie cyfrowych przedmiotéw nauczania wymaganych przez pracodawcow z cyfrowymi

kategoriami programdw nauczania (Compiled by Authors, 2024)

podstawowe szkolenie z bazy danych

Aspekty zr6wnowazonego rozwoju i Irlandia Litwa Polska Cypr

priorytety rynku pracy

Podstawowa znajomos¢ obstugi

komputera (narzedzia Microsoft lub Wysoki Wysoki Niski Niski

Google)

Analiza i interpretacja danych, .
Wysoki Wysoki Wysoki Sredni
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Podstawowe umiejetnosci
. . Niski Niski Niski Niski
programowania, kodowanie

Szkolenie z zakresu marketingu

cyfrowego, e-commerce, tworzenia ) ,
) ) ] ] Niski Niski Sredni Sredni
tresci cyfrowych i projektowania stron

internetowych

Obywatelstwo cyfrowe, etykieta
o Niski Niski Niski Niski
sieciowa

Obstuga i marketing w mediach
spotecznosciowych oraz angazowanie Wysoki Niski Wysoki Sredni

klientow online

Biegtos¢ w korzystaniu z narzedzi i
technologii cyfrowych. Szkolenie w Sredni Sredni Wysoki Sredni

zakresie oprogramowania.

Zrozumienie cyfrowych narzedzi i
technologii, ktore pomagajg zmniejszy¢ Sredni Niski Sredni Niski

wplyw rolnictwa na srodowisko.

Tabela 6 pokazuje zar6wno mocne strony, jak i ograniczenia w dostosowywaniu umiej¢tnosci cyfrowych
do potrzeb rynku pracy. Nacisk na podstawowa znajomos$¢ obstugi komputera, analize danych i bieglo$¢ w
postugiwaniu si¢ narzgdziami cyfrowymi dobrze odpowiada ogdlnym potrzebom rynku pracy. Istnieje
jednak luka w zaawansowanych umiejetnosciach, takich jak programowanie, marketing cyfrowy i
tworzenie tresci, na ktore jest coraz wigksze zapotrzebowanie. Dodatkowo, nacisk na narzedzia cyfrowe
dla zrbwnowazonego rozwoju jest ograniczony, mimo ze taka wiedza staje si¢ coraz bardziej istotna w

zielonej gospodarce'.

Dyskusja

Ogolne zrozumienie zrownowazonego rozwoju i jego wptywu na przemyst spozywczy jest uwzglednione

w wigkszosci programdw. Jednak czgsto byto to identyfikowane tylko w jednym module w ramach efektow
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uczenia si¢, deskryptora modutu lub tematu. Pracodawcy uznali ztozono$¢ tematu, a trwajace badania nad
zrbwnowazonym rozwojem i zrownowazonymi praktykami zostaty zgloszone jako wyzwanie dla edukacji.
Nauczyciele i koordynatorzy programow powinni by¢ zachecani do mapowania swoich modulow w ramach
kursu na cele zrownowazonego rozwoju, aby zidentyfikowac, gdzie ich praktyki nauczania i uczenia si¢ sg
juz zgodne z celami zrownowazonego rozwoju i zidentyfikowac obszary wymagajace poprawy w ramach

modutu lub catego programu nauczania..

Istnieja pewne luki miedzy obecng ofertg ksztalcenia i szkolenia zawodowego (VET) a pelnym spektrum
wymagan branzy, szczegélnie w zakresie zaawansowanych umiejetnosci cyfrowych. Podczas gdy
programy obejmuja praktyczne narzgdzia cyfrowe, takie jak systemy zamowien online, ograniczony jest
nacisk na bardziej zaawansowane technologie, takie jak zarzadzanie danymi lub aplikacje Al, ktore staja
si¢ coraz bardziej istotne. Ponadto edukacja w zakresie zrbwnowazonego rozwoju koncentruje si¢ gtownie
na podstawowych praktykach, takich jak redukcja odpadéw, z mniejszym naciskiem na kompleksowe
tematy, takie jak energia odnawialna lub zréwnowazone zaopatrzenie. Zajecie si¢ tymi lukami mogloby

jeszcze bardziej zwigkszy¢ adekwatnos¢ programow do wspolczesnych wymagan rynku pracy.

Jedng z gléwnych przeszkdod sg ograniczone zasoby dostgpne na podnoszenie kwalifikacji nauczycieli w
zakresie zaawansowanych technologii cyfrowych, co utrudnia im skuteczne nauczanie tych umiejgtnosci.
Ponadto czesto brakuje infrastruktury wspierajacej wdrazanie nowych technologii, szczegoélnie w
mniejszych instytucjach. Regularne aktualizacje programow nauczania sg rdwniez wyzwaniem ze wzgledu
na ograniczenia zasobow i potrzebe dostosowania zarowno do standardow branzowych, jak i polityki

edukacyjne;j.

Ograniczenia programéw nauczania: Wiele istniejagcych programoéw nauczania VET moze nie
uwzglednia¢ w odpowiedni sposéb zroéwnowazonego rozwoju i umiejetnosci cyfrowych. Aktualizacja

programéw w celu odzwierciedlenia aktualnych praktyk i technologii jest czesto trudna.

Brak zasobow: Instytucjom moze brakowa¢ funduszy, technologii lub materiatéw niezbednych do
wdrozenia nowych programoéow szkoleniowych, ktore koncentruja si¢ na zrownowazonym rozwoju i

cyfryzacji.

Szkolenie nauczycieli: Nauczyciele mogg wymaga¢ dodatkowego szkolenia, aby skutecznie uczy¢
zrbwnowazonego rozwoju i umiejetnosci cyfrowych. Bez odpowiedniego rozwoju zawodowego

instruktorzy moga mie¢ trudnos$ci z dostarczaniem zaktualizowanych tresci.

21



- Ed Dofinansowane przez
ES nie Europejsk
Digitalisation of Sustainable P Unig pejska

Health Education

3

Zaangazowanie przemyshlu: Ograniczenia programéw nauczania: Wiele istniejgcych programow
nauczania VET moze nie uwzglednia¢ w odpowiedni sposob zrownowazonego rozwoju i umiejgtnosci
cyfrowych. Aktualizacja programow w celu odzwierciedlenia aktualnych praktyk i technologii jest czesto

trudna.

Brak zasobow: Instytucjom moze brakowa¢ funduszy, technologii lub materialéw niezbednych do
wdrozenia nowych programéw szkoleniowych, ktore koncentruja si¢ na zréwnowazonym rozwoju i

cyfryzacji.

Szkolenie nauczycieli: Nauczyciele moga wymaga¢ dodatkowego szkolenia, aby skutecznie uczy¢
zrOwnowazonego rozwoju i umiegjetnosci cyfrowych. Bez odpowiedniego rozwoju zawodowego

instruktorzy moga mie¢ trudnos$ci z dostarczaniem zaktualizowanych tresci.

Zaangazowanie przemystu: Ograniczona wspolpraca migdzy instytucjami edukacyjnymi a przemystem
moze utrudnia¢ dostosowanie programow ksztatcenia i szkolenia zawodowego do aktualnych praktyk w

zakresie zrOwnowazonego rozwoju i postepu cyfrowego.

Wyzwania regulacyjne: Ramy regulacyjne moga nie traktowac¢ priorytetowo lub nie zachgca¢ do integracji
zrownowazonego rozwoju i cyfryzacji w ksztatceniu i szkoleniu zawodowym, co utrudnia instytucjom

wprowadzanie innowacji.

Opor kulturowy: Moze istnie¢ opor ze strony nauczycieli, studentéw i interesariuszy z branzy, ktorzy sa
przyzwyczajeni do tradycyjnych metod i moga by¢ sceptyczni wobec nowych podejs¢.Wyzwania
regulacyjne: Ramy regulacyjne moga nie traktowaé priorytetowo lub nie zacheca¢ do integracji
zrownowazonego rozwoju i cyfryzacji w ksztatceniu i szkoleniu zawodowym, co utrudnia instytucjom

wprowadzanie innowacji.

Opor kulturowy: Moze istnie¢ opor ze strony nauczycieli, studentéw i interesariuszy z branzy, ktorzy sa

przyzwyczajeni do tradycyjnych metod i moga by¢ sceptyczni wobec nowych podejsc..

Zroéznicowane potrzeby interesariuszy: Rozne zainteresowane strony w sektorach zywnosci i zdrowia
moga mie¢ rozne priorytety i definicje zrbwnowazonego rozwoju i cyfryzacji, co komplikuje opracowanie

spojnej strategii szkoleniowe;.

Ocena i ewaluacja: Opracowanie skutecznych metod oceny nowych kompetencji zwigzanych ze
zrOwnowazonym rozwojem i cyfryzacja moze stanowi¢ wyzwanie, utrudniajgc pomiar postgpow i

skutecznosci.
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Pokonanie tych barier wymaga strategicznych inwestycji w szkolenia dla nauczycieli i infrastrukture

cyfrowa, a takze elastycznych ram programowych, ktore mozna regularnie zmienia¢'*,

Whioski

Podsumowujac, chociaz osiagni¢to postepy w integracji edukacji w zakresie zrownowazonego rozwoju i
umiejetnosci cyfrowych z programami ksztalcenia i szkolenia zawodowego dla sektora spozywczego, nadal
istniejg znaczace braki, ktore wymagajg natychmiastowej uwagi. Ztozono$¢ zrownowazonego rozwoju i
szybki rozwoj technologii cyfrowych podkreslajg koniecznos¢ bardziej spojnego i doktadnego podejscia
do programow nauczania. Dostosowujgc programy edukacyjne do Celow Zréwnowazonego Rozwoju
(SDG) 1 poprawiajac zgodno$¢ migdzy wymaganiami przemystowymi a metodologiami edukacyjnymi,

mozemy skuteczniej wyposazy¢ przyszlych specjalistow w nadchodzace wyzwania.

Znaczace przeszkody, w tym niewystarczajace zasoby, stabe szkolenie nauczycieli i niskie tempo zmian
programéw nauczania, utrudniajg postep w kierunku bardziej efektywnych ram edukacyjnych. Konieczny
jest skoordynowany wysitek, aby wyksztalci¢ site robocza zdolng do wspierania innowacji w zakresie
zrownowazonych praktyk i wykorzystywania nowych technologii cyfrowych. Wiaze si¢ to z interakcjg z
partnerami branzowymi, inwestowaniem w rozw¢j wydziatow i1 kultywowaniem kultury elastycznosci w
instytucjach edukacyjnych. Stawiajac czota tym trudnosciom bezposrednio, mozemy poprawi¢ znaczenie i
skutecznos¢ programow ksztatcenia i szkolenia zawodowego, gwarantujac, ze absolwenci sa odpowiednio
przygotowani, aby przyczyni¢ si¢ do bardziej zrownowazonej i zaawansowanej technologicznie

przysztosci.
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Annex 1

Tabela 1. Lista programow szkoleniowych zwiazanych z zywnos$cig i zdrowiem w Polsce, Litwie, Cyprze i Irlandii

(Compiled by Authors, 2024).

Dziedzina edukacji Nazwa program Kraj Poziom kwalifikacji (EQF)
szkoleniowego

Produkcja i przetwarzanie | Pracownik przemystu Litwa 11
SpOZywczego

Produkcja i przetwarzanie | Pracownik przemyshu Litwa v
SpoZywczego

Ustugi dla osob fizycznych | Piekarz chleba i ciast Litwa I

Ustugi dla oséb fizycznych | Piekarz chleba i ciast Litwa 11

Ustugi dla os6b fizycznych | Kucharz Litwa I

Ustugi dla oséb fizycznych | Kucharz Litwa 11

Ustugi dla 0séb fizycznych | Kucharz Litwa v

Ustugi dla osob fizycznych | Kelner i barman Litwa v

Ustugi dla osob fizycznych | Kelner i barman Litwa 11

Ustugi dla 0séb fizycznych | Cukiernik Litwa v

Opieka zdrowotna Sanitariusz Litwa v

Opieka zdrowotna Asystent pielggniarki Litwa v

Uslugi transportowe Kucharz okretowy Litwa v

Rybotowstwo Pracownik gospodarstwa Litwa v
akwakultury

Rolnictwo Asystent pracownika rolnego Litwa 11

Dietetyka Dietetyka Irlandia NFQ Level 8 Undergraduate

Odzywianie Zywienie w zdrowiu publicznym Irlandia NFQ Level 8 Undergraduate
BSc

Nutraceutyki Nutraceutyki ~ w  zdrowiu i Irlandia NFQ Level 8 Undergraduate
zywieniu

Odzywianie Licencjat Nauki o Zywieniu i Irlandia NFQ Poziom 8 studiow
Zdrowiu licencjackich

Odzywianie Studia licencjackie w dziedzinie Irlandia NFQ Poziom 8 studiow

Zywnosci 1 zywienia

licencjackich
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Odzywianie BSc/PgDip nauki o zywieniu Irlandia NFQ Poziom 8 studiow
licencjackich
Odzywianie Nauki o Zzywnosci i zywieniu Irlandia NFQ Poziom 8 studiow
licencjackich
Nauka o Zywnosci Nauki o zywnoéci i zdrowiu Irlandia NFQ Poziom 8 studiow
licencjackich
Nauka o zywnosci Nauki o zywnos$ci Irlandia NFQ Poziom 8 studiow
licencjackich
Nauka o zywnosci Nauki o zywnos$ci Irlandia Poziom 5/6
Nauka o zywnosci Nauki stosowane lub nauki o Irlandia Poziom 5
zywnosci, Meath
Odzywianie/Sport Sport, anatomia 1 Zywienie Irlandia poziom 5
(Westmeath)
Gastronomia Kucharz Polska 111
Gastronomia Kucharz Polska v
Gastronomia Kelner Polska 111
Gastronomia Kelner Polska v
Gastronomia Baker Polska 111
Gastronomia Piekarz Polska v
Gastronomia Cukiernik Polska I
Gastronomia Technologia i organizacja Polska
gastronomii Vi
Odzywianie Technologia zywnos$ci i cztowiek Polska
Odzywianie v
Odzywianie Technologia zywnos$ci i cztowiek Polska VI
Odzywianie
Odzywianie Technologia zywnosci i cztowiek Polska
Odzywianie i
Odzywianie Zarzadzanie 1 analiza jako$ci Polska
Zywnosci Vi
Odzywianie Zarzadzanie 1 analiza jakoS$ci Polska
zywnosci Vi
Odzywianie Dietetyka Polska VI
Odzywianie Dietoprofilaktyka 1 terapia Polska
Odzywianie Vi
Nauka o zywnoSci Bezpieczenstwo zywnosci Polska VI
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Sport Wychowanie fizyczne Polska VI
Sport Wychowanie fizyczne Polska VII
Sport Gimnastyka korekcyjno- Polska VI
kompensacyjna
Sztuka kulinarna Sztuka kulinarna Cypr v
Sztuka kulinarna Sztuka kulinarna Cypr v
Sztuka kulinarna Sztuka kulinarna, piekarnictwo i Cypr A%
cukiernictwo
Food and Beverage Zarzadzanie zywno$cig i napojami Cypr v
Sztuka kulinarna Sztuka kulinarna Zarzadzanie Cypr VI
Sztuka kulinarna Program zawodowy Rzeznictwo Cypr v
Sztuka kulinarna Program Sztuka kulinarna Cypr A%
Zarzadzanie hotelarstwem | Program zarzadzania Cypr A%
i turystyka hotelarstwem 1 turystyka
Rolnictwo Nauka o zywnosci i technologii Cypr VI
Rolnictwo Nauka i technologia produkcji Cypr VI
roslinnej
Zdrowie i edukacja Dyplom w przedszkolu Cypr v
Zdrowie i edukacja Sanitariusz - zaloga karetki Cypr v
pogotowia ratunkowego
Zdrowie i edukacja Odzywianie i dietetyka stosowana Cypr VII
Zdrowie i edukacja Cwiczenia, zdrowie i odzywianie Cypr VIII
Zdrowie i edukacja Pielegniarstwo Cypr VI
Zdrowie i edukacja Pielegniarstwo Cypr VII
Zdrowie i edukacja Pielegniarstwo Cypr VIII
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Tabela 2. Program szkoleniowy z odpowiednimi kategoriami zrdwnowazonego rozwoju i cyfryzacji wedtug kraju

(Compiled by Authors, 2024).

Nazwa i poziom

Kategorie zr6wnowazonego

Kategorie cyfryzacji

programu rozwoju
Kucharz (III) e Zroéwnowazone praktyki Platformy cyfrowe dla marketingu
zZywieniowe Narzgdzia komunikacji cyfrowej

e Bezpieczenstwo i ochrona
zywno§ci

e Odzywianie and dietary

E-Commerce

Kucharz (IV) e Zréwnowazone praktyki
zywieniowe

e Bezpieczenstwo i ochrona
zywno§ci

e (Odzywianie and dietary

Platformy cyfrowe dla marketingu
Narzedzia komunikacji cyfrowe;j

E-Commerce

Kelner (IIT) e Bezpieczenstwo i ochrona
zywno§ci

o Certyfikaty i standardy
zréwnowazonego rozwoju

e Zdrowie publiczne

c
Narzgdzia cyfrowe dla zamowien i kosztow

Narzgdzia komunikacji cyfrowe;j

Kelner (IV) e Zréwnowazone praktyki
zywieniowe

e Bezpieczenstwo i ochrona
zywnoSci

e Zarzadzanie odpadami

e Zdrowie publiczne

Narzedzia komunikacji cyfrowe;j

Narzedzia cyfrowe dla zamowien i kosztow

Piekarz (II) e Zarzadzanie odpadami

e Zréwnowazone praktyki

Platformy cyfrowe dla marketingu

Narzedzia komunikacji cyfrowej

zywieniowe Automation
Digital tools/software/applications
Piekarz (IV) e Zarzadzanie odpadami Narzedzia komunikacji cyfrowej
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Zrownowazone praktyki Platformy cyfrowe dla marketingu
zywieniowe Narzedzia cyfrowe dla zamowien i kosztow
Bezpieczenstwo i ochrona Digital tools/software/applications
zywno§ci
Odzywianie and Dietary
Cukiernik (IIT) Bezpieczenstwo i ochrona Automatyzacja
zywno§ci Narzgdzia/oprogramowanie/aplikacje cyfrowe
Zrownowazone praktyki Narzedzia komunikacji cyfrowe;j
zywieniowe Platformy cyfrowe dla marketingu
Zarzadzanie odpadami
Technologia i Certyfikaty i standardy Platformy cyfrowe dla marketingu
organizacja Zrdwnowazonego rozwoju Digital tools/software/applications
cateringu (VI) Zréwnowazone praktyki Narzgdzia cyfrowe dla zamowien i kosztow
zywieniowe
Bezpieczenstwo i ochrona
zywno$ci
Zarzadzanie odpadami
Technologia Bezpieczenistwo i ochrona Digital tools/software/applications
Zywnosci i Zywnosci Data analysis software tools
czlowiek Sustainability of food Technological advancements in food processing
Odzywianie (IV) production
Zréwnowazone praktyki
zywieniowe
Zarzgdzanie odpadami
Zdrowie publiczne
Technologia Bezpieczenstwo i ochrona e Pozyskiwanie i przechowywanie danych
Zywnosci 1 Zywnosci cyfrowych
czlowiek Zréwnowazone praktyki e Interpretacja i prezentacja danych
Odzywianie (VI) zywieniowe e Narzedzia oprogramowania do analizy danych
Zdrowie publiczne e Narzedzia/oprogramowanie/aplikacje cyfrowe
e  Techniki laboratoryjne w analizie Zywnosci
Technologia Zrownowazone praktyki e Postep technologiczny w przetwarzaniu
Zywnosci i zZywieniowe Zywnosci
cztowiek Zarzadzanie odpadami e Interpretacja i prezentacja danych
Odzywianie (VII) Odzywianie and dietary e Cyfrowe pozyskiwanie i przechowywanie
Zdrowie publiczne danych
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e Narzedzia programowe do analizy danych
e Platformy cyfrowe dla marketingu

e Narzedzia komunikacji cyfrowe;j

Food quality
management and

analysis (VI)

Zréwnowazone praktyki
zywieniowe
Bezpieczenstwo i ochrona
zywno§ci

Certyfikaty i standardy
zréwnowazonego rozwoju
Sustainability of food

production

Data analysis software tools
Technological advancements in food processing

Digital tools/software/applications

Food quality
management and

analysis (VII)

Zréwnowazone praktyki
zywieniowe

Certyfikaty i standardy
zréwnowazonego rozwoju
Sustainability of food
production

Zarzadzanie odpadami

Bezpieczenstwo i ochrona

Data analysis software tools

Digital tools/software/applications

zywno§ci

Dietetics (VI) Odzywianie and dietary ¢ Digital tools/software/applications
Zarzadzanie odpadami e Narzedzia komunikacji cyfrowe;j
Bezpieczenstwo i ochrona o Data analysis software tools
zywno$ci
Zdrowie publiczne

Dietoprophylaxis Odzywianie and dietary o Data analysis software tools

and Odzywianie Zdrowie publiczne e Narzedzia komunikacji cyfrowej

Therapy (VII)

Food safety (VI) Bezpieczenstwo i ochrona o Data analysis software tools

zywno§ci
Zrownowazone praktyki
zywieniowe
Zarzadzanie odpadami

Zdrowie publiczne

Technological advancements in food processing

Physical Education
(VID

Odzywianie and dietary

Zdrowie publiczne

Data analysis software tools

Narzedzia komunikacji cyfrowe;j
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Corrective- Zdrowie publiczne ¢ Digital data for client management
compensatory o Data analysis software tools
gymnastics (VI) e Narzedzia komunikacji cyfrowe;j
IRLANDIA
BSc Zdrowie Odzywianie and dietary e Narzedzia komunikacji cyfrowej
publiczne Zdrowie publiczne e Interpretacja i prezentacja danych
Odzywianie (NFQ e Narzedzia cyfrowe i analiza danych
Level 8 ¢ Podstawowa znajomo$¢ obstugi komputera
Undergraduate) (narzedzia Microsoft lub Google)
e Data analysis software tools
BSc Zdrowie Zréwnowazone praktyki ¢ Podstawowa znajomo$¢ obstugi komputera
publiczne zywieniowe (narzedzia Microsoft lub Google)
Odzywianie (NFQ Odzywianie and dietary o Data analysis software tools
Level 8 Bezpieczenstwo i ochrona o Platformy cyfrowe dla marketingu
Undergraduate) zywno§ci e Narzedzia komunikacji cyfrowe;j
Sustainability of food
production
Zdrowie publiczne
BSc Human Bezpieczenstwo i ochrona ¢ Podstawowa znajomo$¢ obstugi komputera
Odzywianie (NFQ Zywnosci (narzedzia Microsoft lub Google)
Level 8 Sustainability of food e Data analysis software tools
Undergraduate) production e Interpretacja i prezentacja danych
Human Odzywianie Odzywianie and dietary e Podstawowa znajomos¢ obstugi komputera
(NFQ Level 8 Zarzadzanie odpadami (narzedzia Microsoft lub Google)
Undergraduate) Zréwnowazone praktyki e Data analysis software tools
zywieniowe e Narzedzia komunikacji cyfrowe;j
o Interpretacja i prezentacja danych
BSc Odzywianie Zréwnowazone praktyki e Podstawowa znajomos$¢ obstugi komputera
and Health Science zywieniowe (narzedzia Microsoft lub Google)
(NFQ Level 8 Odzywianie and dietary o Data analysis software tools
Undergraduate) e Narzedzia komunikacji cyfrowej
e Interpretacja i prezentacja danych
BSc Odzywianie Odzywianie and dietary e Data analysis software tools
and Health Science Zdrowie publiczne e Cyfrowe gromadzenie i przechowywanie danych
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(NFQ Level 8

e Zréwnowazone praktyki

Podstawowa znajomo$¢ obstugi komputera

Undergraduate) zywieniowe (narzedzia Microsoft lub Google)
e Bezpieczenstwo i ochrona
zywno§ci
BSc Food and e Sustainable business e Interpretacja i prezentacja danych
Odzywianie (NFQ management e Platformy cyfrowe dla marketingu
Level 8
Undergraduate)

BSc Odzywianieal

e Zréwnowazone praktyki

Narzedzia komunikacji cyfrowe;j

Sciences (NFQ zywieniowe e Interpretacja i prezentacja danych
Level 8 e (Odzywianie and dietary ¢ Podstawowa znajomo$¢ obstugi komputera
Undergraduate) (narzg¢dzia Microsoft lub Google)
o Data anlaysis software tools
BSc Nauka o - o Interpretacja i prezentacja danych

zywnosci and

Data anlaysis software tools

Odzywianie (Level e Narzedzia komunikacji cyfrowe;j
5/6)
BSc Nauka o e Zrownowazone zarzadzanie o Data anlaysis software tools

zywnosci and

przedsigbiorstwem

Digital tools/software/applications

Health (Level 5) e Zarzadzanie odpadami
e Sustainability of food
production
e Zdrowie publiczne
BSc Nauka o e Zrownowazone praktyki e Narzedzia komunikacji cyfrowej

zywnosci (Level 5)

zywieniowe

Podstawowa znajomo$¢ obstugi komputera
(narzegdzia Microsoft lub Google)

Interpretacja i prezentacja danych

CYyp

Sztuka kulinarna

%)

e Zrownowazone praktyki
zywieniowe

e Bezpieczenstwo i ochrona
Zywnosci

e Sustainable business

management

Platformy cyfrowe dla marketingu

Sztuka kulinarna

V)

e Bezpieczenstwo i ochrona

Zywnosci

Narzgdzia cyfrowe dla zamowien i kosztow
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Odzywianie and dietary
Zrownowazone praktyki

zywieniowe

Sztuka kulinarna,

Bakery and Pastry
%)

Zrownowazone praktyki
zywieniowe
Bezpieczenstwo i ochrona
zywno§ci

Odzywianie and dietary

e Narzedzia cyfrowe dla zamowien i kosztow

e Narzedzia komunikacji cyfrowe;j

Food and Beverage

Management (V)

Bezpieczenstwo i ochrona
Zywnosci

Zrownowazone praktyki
zywieniowe

Odzywianie and dietary

e Narzedzia cyfrowe dla zamowien i kosztow

Sztuka kulinarna

Zrownowazone praktyki

e Narzedzia cyfrowe dla zamowien i kosztow

Management (VI) zywieniowe e Narzedzia komunikacji cyfrowej

Professional Zrownowazone praktyki e Technological advancements in food processing
Programme zywieniowe

Butchery (IV)

Sztuka kulinarna

av)

Bezpieczenstwo i ochrona
zywnoSci
Zrownowazone praktyki

zywieniowe

Hospitality and
Tourism

Management (V)

Sustainable business

management

Digital tools/software/applications

E-Commerce

Platformy cyfrowe dla marketingu

Nauka o zywnosci
and Technology
(VD)

Bezpieczenstwo i ochrona
Zywnosci

Zarzadzanie odpadami
Zrownowazone praktyki
zywieniowe

Sustainable business

management

Software and digital tools for production

management
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Plant Production

Sustainability of food

Technological advancements in food processing

Science and production ¢ Digital applications

Technology (VI)

Nursery (V) e Zdrowie publiczne e Narzedzia komunikacji cyfrowe;j
e Zroéwnowazone praktyki o IT

Sanitariusz — e Zréwnowazone praktyki e Narzedzia komunikacji cyfrowej

Ambulance Crew

V)

Zdrowie publiczne

Digital tools/software/applications

Applied
Odzywianie and

Dietetics (VII)

Odzywianie and dietary

Narzedzia komunikacji cyfrowe;j

Data analysis software tools

Exercise, Health
and Odzywianie

(VIID)

Odzywianie and dietary

Oprogramowanie do analizy statystyczne;j
Data analysis software tools

Digital tools/software/applications

Pielegniarstwo (VI)

Zdrowie publiczne

Digital technologies in Zdrowie publiczne
Oprogramowanie do analizy statystycznej

Interpretacja i prezentacja danych

Pielggniarstwo e Zdrowie publiczne e Interpretacja i prezentacja danych
(VID) e Oprogramowanie do analizy statystycznej
o Digital tools/software/applications
Pielggniarstwo - e Interpretacja i prezentacja danych
(VIID) e Oprogramowanie do analizy statystycznej
o Data analysis software tools
LITWA
Pracownik e Zarzadzanie odpadami e Podstawowa znajomo$¢ obstugi komputera
przemystu e Bezpieczenstwo i ochrona (narzgdzia Microsoft lub Google)

spozywczego (I1I)

zywnoSci
Zrownowazone praktyki
zywieniowe

Odzywianie and dietary

Cyfrowe gromadzenie i przechowywanie danych

Pracownik
przemystu

spozywczego (IV)

Bezpieczenstwo i ochrona
Zywnosci

Odzywianie and dietary
Zarzadzanie odpadami
Zréwnowazone praktyki

zywieniowe

Podstawowa znajomos$¢ obshugi komputera
(narzedzia Microsoft lub Google)

Cyfrowe gromadzenie i przechowywanie danych
Interpretacja i prezentacja danych

Digital tools/software/applications

Data Privacy
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Piekarz chleba i Zarzadzanie odpadami Cyfrowe gromadzenie i przechowywanie danych
ciast (II) Zdrowie publiczne Digital tools/software/applications
Odzywianie and dietary
Piekarz chleba i Zarzadzanie odpadami Podstawowa znajomo$¢ obstugi komputera
ciast (IIT) Zdrowie publiczne (narzedzia Microsoft lub Google)
Bezpieczenstwo i ochrona Digital tools/software/applications
zywno§ci Interpretacja i prezentacja danych
Odzywianie and dietary
Kucharz (II) Bezpieczenstwo i ochrona Narzgdzia komunikacji cyfrowe;j
Zywnosci Cyfrowe gromadzenie i przechowywanie danych
Zarzadzanie odpadami
Zdrowie publiczne
Kucharz (III) Zarzadzanie odpadami Interpretacja i prezentacja danych
Odzywianie and dietary Podstawowa znajomo$¢ obshugi komputera
Zdrowie publiczne (narzedzia Microsoft lub Google)
Cyfrowe gromadzenie i przechowywanie danych
Digital tools/software/applications
Kucharz (IV) Zarzgdzanie odpadami Interpretacja i prezentacja danych
Odzywianie and dietary Podstawowa znajomo$¢ obshugi komputera
Zdrowie publiczne (narzgdzia Microsoft lub Google)
Bezpieczenstwo i ochrona Cyfrowe gromadzenie i przechowywanie danych
zywnoSci Digital tools/software/applications
Zrownowazone praktyki
zywieniowe
Kelner and Odzywianie and dietary Narzedzia cyfrowe dla zamowien i kosztow
Bartender (IV) Zdrowie publiczne Cyfrowe gromadzenie i przechowywanie danych
Data privacy
Kelner and Odzywianie and dietary Narzedzia cyfrowe dla zamowien i kosztow
Bartender (11I) Zdrowie publiczne Cyfrowe gromadzenie i przechowywanie danych
Data privacy
Interpretacja i prezentacja danych
Cukiernik (IV) Zdrowie publiczne Podstawowa znajomos¢ obstugi komputera
Bezpieczenstwo i ochrona (narzedzia Microsoft lub Google)
Zywnosci Cyfrowe gromadzenie i przechowywanie danych
Zarzadzanie odpadami Interpretacja i prezentacja danych
Digital tools/software/applications
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Sanitariusz (IV) e Zdrowie publiczne e Podstawowa znajomo$¢ obstugi komputera
e Odzywianie and dietary (narzgdzia Microsoft lub Google)
e Cyfrowe gromadzenie i przechowywanie danych

o Interpretacja i prezentacja danych

Asystent e (Odzywianie and dietary ¢ Interpretacja i prezentacja danych
pielegniarki (IV) e Zdrowie publiczne e Narzedzia cyfrowe i analiza danych
e Zarzadzanie odpadami e Cyfrowe gromadzenie i przechowywanie danych
e Zrownowazone praktyki e Oprogramowanie do analizy statystycznej
Kucharz okretowy e Zroéwnowazone praktyki o Interpretacja i prezentacja danych
(Iv) e Odzywianie and dietary e Podstawowa znajomo$¢ obstugi komputera

e Zdrowie publiczne (narzgdzia Microsoft lub Google)
e Zarzadzanie odpadami e Cyfrowe gromadzenie i przechowywanie danych

o Software and digital tools for production

management

Pracownik Zrownowazone praktyki Podstawowa znajomo$¢ obstugi komputera
gospodarstwa Sustainability of food (narzedzia Microsoft lub Google)
akwakultury (IV) production Cyfrowe gromadzenie i przechowywanie danych

e Zarzadzanie odpadami o Interpretacja i prezentacja danych

e Certyfikaty i standardy

Zréwnowazonego rozwoju

Pracownik e Zréwnowazone praktyki e Podstawowa znajomo$¢ obstugi komputera
rolnictwa(III) e Bezpieczenstwo i ochrona (narzedzia Microsoft lub Google)

zywnoSci e Cyfrowe gromadzenie i przechowywanie danych
e Zdrowie publiczne
e Zarzadzanie odpadami

o Certyfikaty i standardy

zrdwnowazonego rozwoju
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