
 

  



 
 

 

2 
 

Autoriai: 

Sarah O’Donovan, Aisling Moran, Dr Lisa Ryan, Maria McDonagh,  

Atlantic Technological University, Galway, Airija 

 

 

Padėka:  

Autoriai dėkoja partneriams už jų indėlį rengiant šią ataskaitą. Jų pagalba duomenų rinkimo 

procese prisidėjo prie išsamesnės bei tikslesnės analizės. 

 

Lina Baltrūnė, Raimonda Makaveckė, Aurelija Paltanavičienė 

Kauno maisto pramonės ir prekybos mokymo centras, Lietuva 

 

Natalia Truszkowska, Daria Zebrowska 

The Polish Farm Advisory and Training Centre not-for-profit Sp. z o. o., Lenkija 

 

Dr George A. Papadopoulos, Thomas Fotiadis 

University of Cyprus, Kipras 

 

 

 

  



 
 

 

3 
 

Turinys 
 

Įvadas ...................................................................................................................................................... 4 

Metodologija ........................................................................................................................................... 4 

Rezultatai ................................................................................................................................................ 5 

Diskusija ............................................................................................................................................... 10 

Naudota literatūra .................................................................................................................................. 11 

 

  



 
 

 

4 
 

Įvadas 

Dėl besikeičiančių kultūrinių poreikių, ekonominių svyravimų ir technologijų proveržio pastaraisiais 

metais pasaulinėje darbo rinkoje įvyko reikšmingų pokyčių. Maisto ir sveikatos sektorius tapo viena iš 

sričių, sulaukusių daugiau dėmesio, dėl jos augančios svarbos ir apimties, o tai padidino kvalifikuotų 

darbuotojų poreikį. Ryšys tarp maisto, sveikatos ir darbo yra ypač svarbus, kai visuomenė sprendžia 

tokias problemas kaip sveikatos priežiūra, mityba ir gyventojų gerovė. 

Kadangi absolventų įsidarbinimas maisto ir sveikatos priežiūros sektoriuje turi tiesioginį poveikį ne tik 

jų asmeninei karjerai, bet ir platesnei visuomenės sistemai, tai tapo svarbia diskusijų ir tyrimų tema. 

Ypač nerimaujama, ar jaunų specialistų išsilavinimas ir patirtis atitinka besikeičiančius šios pramonės 

reikalavimus, kai jie pereina nuo studijų prie darbo rinkos. Absolventų įsidarbinimo galimybes lemia 

akademinio pasirengimo ir kintančių maisto ir sveikatos priežiūros pramonės reikalavimų sąveika, todėl 

būtina išsamiai suvokti šiai sričiai būdingas galimybes ir iššūkius. 

Šios ataskaitos tikslas – ištirti ir išanalizuoti dabartinę absolventų įsidarbinimo situaciją maisto ir 

sveikatos sektoriuje, atskleisti esamas įsidarbinimo galimybes ir veiksnius, kurie turi įtakos absolventų 

įsidarbinimo šansams. Nustatydama profesinio mokymo programų absolventų įsidarbinimo galimybes 

bei nagrinėdama darbdavių keliamus reikalavimus įgūdžiams, ši studija siekia prisidėti prie vykstančio 

dialogo apie tai, kaip geriausiai parengti absolventus sėkmingai ir visavertei karjerai maisto ir sveikatos 

srityje. 

Šio tyrimo tikslas – nustatyti, kokios darbo galimybės Airijoje, Lietuvoje, Lenkijoje ir Kipre yra 

prieinamos maisto ir sveikatos profesinio mokymo programų absolventams. Tyrime bus išsamiai 

aprašytos absolventams prieinamos darbo galimybės, nurodant reikiamus įgūdžius ir žinias, būtinas šių 

pareigų atlikimui. Ši informacija padės profesinio mokymo pedagogams geriau suprasti, kur absolventai 

sėkmingai įsidarbina, ir suteiks realių pavyzdžių, kuriuos jie galės aptarti su besimokančiaisiais pagal 

maisto ir sveikatos programas. 

Metodologija 

2024 m. gegužės 1 d. – rugsėjo 30 d. Airijoje, Lenkijoje, Lietuvoje ir Kipre buvo atlikta išsami darbo 

vietų paieška maisto pramonėje. Kiekvienas partneris pasinaudojo savo šalių darbo paieškos 

platformomis, kad nustatytų, kokios darbo vietos yra laisvos maisto pramonės ir sveikatos profesinio 

mokymo programų absolventams. Siekiant nustatyti šiuo metu skelbiamas darbo vietas, buvo 

naudojamos darbo paieškos platformos ir įmonių interneto svetainės visose keturiose šalyse (kaip matyti 

1 lentelėje). Darbo vietos buvo identifikuotos ir duomenys surinkti, jei pareigybės tinkamumo 



 
 

 

5 
 

kriterijuose buvo nurodyta, kad būtina turėti su maisto ir (arba) sveikatos sritimi susijusią profesinio 

mokymo kvalifikaciją. 

Lentelė 1 - Darbo paieškos platformos ir svetainės, kuriomis naudotasi ieškant darbo galimybių 

Naudotos darbo paieškos svetainės ir platformos 

Indeed.ie Cvmarket.lt 

Pracuj.pl Cvbankas.lt 

Irishjobs.ie Carierista.com 

Ergodotisi.com LinkedIn 

Užimtumo tarnyba prie Lietuvos Respublikos 

socialinės apsaugos ir darbo ministerijos, Valstybės 

biudžetinė įstaiga - https://uzt.lt/ 

 

Įmonių interneto svetainėse skelbiamos 

darbo galimybės 

 

Penkis mėnesius kiekvienas partneris rinko duomenis apie nustatytas darbo vietas ir darydavo kiekvieno 

darbo skelbimo ekrano nuotraukas. Kiekvieno darbo skelbimo duomenys buvo perkelti į „Excel“ 

skaičiuoklę ir suskirstyti į šias kategorijas: pareigų pavadinimas, įmonės pavadinimas, vietovė, darbo 

pobūdis (ne visą darbo dieną arba visą darbo dieną), darbo aprašymas, patirties reikalavimai, 

kvalifikaciniai reikalavimai ir informacija apie darbo užmokestį. 

Lietuvoje (n=117), Airijoje (n=73), Lenkijoje (n=60) ir Kipre (n=133) iš viso buvo nustatytos 383 darbo 

vietos. 

Rezultatai 
 

Iš viso buvo nustatytos 383 darbo vietos, skirtos maisto ir sveikatos srities profesinio mokymo 

programų absolventams. Tik aštuonios iš šių darbo vietų buvo skirtos darbui ne visą darbo dieną, o visos 

kitos buvo skirtos darbui visą darbo dieną. Nustatytus darbo vietų pavadinimus, suskirstytus pagal 

kategorijas, galima pamatyti 2 paveiksle (Airija), 3 paveiksle (Kipras), 4 paveiksle (Lietuva) ir 5 

paveiksle (Lenkija). Išsamų nustatytų darbo vietų sąrašą rasite pridedamame priede. 

 

http://www.cvmarket.lt/
http://www.cvbankas.lt/
https://uzt.lt/
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1 paveikslas - skritulinė diagrama, kurioje pateikiamas visą ir ne visą darbo dieną dirbančių darbuotojų skaičius

 

2 paveikslas - Airijoje nustatytų darbo vietų ir (arba) darbo sričių kategorijos. 
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3 paveikslas - Kipre nustatytų darbo vietų ir (arba) darbo sričių kategorijos. 

 

4 paveikslas - Lietuvoje nustatytų darbo vietų ir (arba) darbo sričių kategorijos. 
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.  

5 paveikslas - Lenkijoje nustatytų darbo vietų ir (arba) darbo sričių kategorijos. 

Ne visuose darbo skelbimuose buvo nurodytas atlyginimas. Nė viename Kipro darbo skelbime nebuvo 

nurodytas siūlomas atlyginimas. Tik trečdalyje Lenkijos ir Airijos darbo skelbimų buvo pateikta 

informacija apie siūlomą darbo užmokestį. Tačiau visuose Lietuvos darbo skelbimuose buvo nurodytas 

siūlomas darbo užmokestis. Beveik visos nustatytos darbo galimybės buvo susijusios su asmeninėmis 

pareigomis įmonėse. Tarp Lenkijos ir Airijos darbo pasiūlymų buvo tik dešimt galimybių, susijusių su 

mišriu arba mobiliojo darbo pobūdžiu. 

Kartu su kvalifikaciniais reikalavimais kiekviename darbo skelbime buvo pateikiamas sąrašas 

reikalingų įgūdžių ir patirties, kurių pageidautina įgyti potencialiems kandidatams. Daugiau nei trijuose 

ketvirtadaliuose darbo skelbimų buvo išsamiai aprašytas pageidavimas, kad kandidatai, teikdami 

paraiškas, turėtų vidutiniškai 1-3 metų patirtį atitinkamoje srityje. Kiti pageidaujami įgūdžiai, 

priklausomai nuo aprašomų pareigų, buvo šie: „Microsoft Office“ programinės įrangos paketų 

naudojimo įgūdžiai, kompiuteriniai ir (arba) IT įgūdžiai, laboratorinių tyrimų kompetencija ir darbo 

laboratorijoje patirtis, duomenų analizės įgūdžiai, problemų sprendimo gebėjimai ir geri bendravimo 

įgūdžiai. Tarpasmeniniai įgūdžiai buvo paminėti daugelyje skelbimų, nurodant, kad kandidatai turi 

gebėti dirbti komandoje, turėti stiprią darbo etiką, gebėti dirbti sparčiai kintančioje aplinkoje, būti 
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motyvuoti ir entuziastingi, turėti teigiamą požiūrį į darbą ir norą nuolat mokytis. Septyni svarbiausi 

reikalavimai, nesusiję su kvalifikacija, pateikti 6 paveiksle. 

 

6 paveikslas - septyni svarbiausi reikalavimai pageidaujamiems kandidatams darbo skelbimuose  



 
 

 

10 
 

Diskusija 
 

Tyrime buvo išsamiai išnagrinėtos profesinio mokymo maisto ir sveikatos ugdymo programų 

absolventų įsidarbinimo galimybės. Rezultatai rodo, kad maisto ir sveikatos priežiūros sektorius yra 

dinamiškas ir suteikia įvairių vaidmenų bei pareigų galimybes. Absolventams, besiorientuojantiems 

sudėtingoje darbo rinkoje, aišku, kad norint sėkmingai dirbti šioje įvairialypėje srityje, būtina turėti 

platų įgūdžių rinkinį. 

Šiame tyrime absolventams pateiktas įsidarbinimo galimybių sąrašas yra vertingas šaltinis, nes jame 

apžvelgiamos naujos tendencijos ir galimos augimo sritys maisto ir sveikatos pramonėje. Pavyzdžiui, 

tarp pareigų, kurios laukia absolventų, yra mitybos specialisto, sveikatos priežiūros administratoriaus, 

maisto saugos specialisto, mokslinių tyrimų ir taikomosios veiklos mokslininko, kulinarijos specialisto 

ir visuomenės sveikatos specialisto pareigos. Plati šios pramonės taikymo sritis rodo, kad norint 

neatsilikti nuo besikeičiančių poreikių, būtina nuolat tobulėti profesinėje srityje, be to, tai suteikia 

daugybę karjeros galimybių. 

Ataskaitoje taip pat pabrėžiama, kaip svarbu suderinti mokymo programų reikalavimus su verslo 

poreikiais, kad absolventai būtų geriau pasirengę darbo rinkai. Darbdaviai, politikos formuotojai ir 

švietimo įstaigos yra pagrindiniai pramonės subjektai, turintys didelę įtaką tam, kaip ateityje absolventai 

galės įsidarbinti. Bendradarbiaudami galime užpildyti bet kokias spragas tarp akademinio pasirengimo 

ir realaus pasaulio poreikių, užtikrindami, kad absolventai įgautų gebėjimus ir žinias, reikalingas 

sėkmingai dirbti pasirinktoje srityje. 

Absolventų įsidarbinimo galimybės keisis kartu su maisto ir sveikatos pramone. Šio tyrimo metu įgytos 

žinios ne tik suteikia aiškų dabartinės situacijos vaizdą, bet ir sudaro pagrindą tolesniems pokalbiams 

bei projektams, skatinantiems lanksčią ir prisitaikančią darbo jėgą šiame svarbiame sektoriuje. 

Absolventai raginami pasinaudoti šia informacija kaip gairėmis renkantis karjeros kelią ir suprasti, kad 

lankstumas, nuolatinis mokymasis ir aktyvus požiūris į įgūdžių tobulinimą bus būtini siekiant ilgalaikės 

sėkmės dinamiškoje maisto ir sveikatos sektoriaus darbo rinkoje.  
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PRIEDAI: 

 

2 lentelė - Airijoje nustatytos darbo galimybės: pareigų pavadinimas, įmonė ir vieta 

Pareigų pavadinimas Įmonė Vieta 

Mitybos ir fiziologijos lektoriaus 

asistentas 

TU Dublin Dublin 

Mitybos patarėjas ir prekės ženklo 

treneris 

Wholefoods Wholesale Limited Across Ireland  

Mokymosi ir lyderystės partneris Kerry  Naas, Co. Kildare 

Mokslo ir inovacijų jutimo 

technologas 

Dawn Farms  Naas, Co. Kildare 

Baltymų chemijos technikas Teagasc Fermoy, Co. Cork 

Produktų kūrėjas - maistinės 

medžiagos 

Perrigo Dublin  

Pasaulinis patarėjas klimato 

klausimais 

GOAL Dublin  

Maisto gamybos operatorius All real nutrition  Killarney Co. Kerry 

Vyresnysis preparatų specialistas Connolly's RED MILLS Kilkenny  

Bendruomenės maisto ir mitybos 

darbuotojas 

Slaintecare Healthy Communities Mayo North East 

Tyrimai ir plėtra Plėtros tyrimų 

chemikas 

Kerry  Naas, Co. Kildare  

Produktų kūrimo asistentas 

mokslininkas 

Tropicana Brands Group Cork 

Gamybos ir procesų vadovas Tirian  Clonroche, Co. 

Wexford 

Laboratorijos technikas Tirian Dungarvan, Co. 

Waterford 

Kokybės koordinatorius Nutricia Infant Nutrition Ltd TA 

Danone 

Macroom, Co. Cork  

Sveikatos ir saugos pareigūnas Tirlan Kilkenny 

Gamybos pamainos vadovas Nutricia Infant Nutrition Ltd TA 

Danone  

Macroom, Co. Cork 

Kokybės kontrolės technologas - 

maisto produktų gamyba 

Webrecruit Ireland  Cork  

Naujų produktų kūrimo technologas Portumna Pastry Ltd  Portumna, Co. 

Galway 

Produktų kūrimo specialistas - 

motinystės atostogos   

Harmonics-Recruitment & Search  Limerick 

Pamainos gamybos vadovas - maistas CareerWise Recruitment  Cork  

Pamainos vadybininkas Nuticia Infant Nutrition Ltd TA 

Danone  

Cork  

Gamybos vadovas Tirlan  Kilkenny  
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Mikrobiologijos laboratorijos 

koordinatorius 

Abbott  Ireland 

Produktų kūrimo specialistas   Nestle Nutrition Research 

Development Centre  

Askeanton, Limerick  

Gamybos pamainos vadovas Mondelez  Coolock, Dublin  

Žaliavų specifikacijų technologas Pilgrims Food Masters Ireland 

Tyrėjo padėjėjas UCC  Cork  

Kokybės užtikrinimo technikas Ornua Co-operative limited  Mitchelstown  

Laboratorijos technikas  Pernod Ricard Cork  

Komercijos darbuotojas  Tirlan  Kilkenny  

Parazitologijos ir (arba) gyvūnų 

sveikatos technikas  

Animal and Grassland Research 

and Innovation Centre 

Galway 

Operacijų asistentas  Tilan Bellview 

Gamybos padalinio maisto produktų 

pakuotojas 

Compass Group Ireland 
 

Maisto tvarkymo darbuotojas AIB Corporate Finance Dublin  

MTTP technologas Kilkenny cheese Ltd  Tipperary  

Jaunesnysis sveikatos ir saugos 

specialistas  

Global Professional Consultants Dublin  

NPD technologas / maisto mokslo 

absolventas Morgan McKinley (agency) Cavan/Monaghan 

Operacijų vadovas Arrabawn Tipperary  

Kokybės kontrolės technikas Meade Farm Group Meath 

Mokslinių tyrimų ir plėtros 

technologas - Kilkenny Cheese Tirlan  Kilkenny  

Laboratorijos technikas Connolly's RED MILLS Kilkenny  

MTTP technikos vadybininkas 

Operacijų vadovas Tirlan  Kilkenny  

Produktų specialistas Keurig Dr Pepper (KDP) Kildare 

Reguliavimo analitikas Keurig Dr Pepper (KDP) Kildare 

NPD technologas  Hunter Savage Meath 

Kokybės kontrolės technikas Quorum (agency) Monaghan 

Kokybės asistentas Quorum (agency) Meath 

Programos kokybės užtikrinimo 

vadovas - produktas Sysco Dublin 

Techninis asistentas Quorum (agency) Meath 

Maisto saugos ir kokybės užtikrinimo 

pareigūnas Azon (recruiter) Kildare 

Laboratorijos technikas Food production facility 

(recruiter) Tipperary  

Absolventas QC/laboratorijos 

technikas 

Food production facility 

(recruiter) Cork 

MTTP specialistas - pieno produktai STEM Recruiter Limerick 

Gamybos vadovo asistentas Morgan McKinley (agency) Cork 

Duomenų administratorius Hays Specialist Recruitment Cork 

Kokybės vadybininko padėjėjas - 

sistemos ir specifikacijos RPG Recruitment Kilkenny  

Programų prižiūrėtojas Rehab Group Sligo 



 
 

 

14 
 

Pamainos vadybininkas  Azon (recruiter) Kilkenny  

Gamybos pamainos vadovas  Life Science Recruitment Cork 

Kokybės pareigūnas Medical Devices Company Kilkenny  

Gamybos pamainos vadovas  Glanbia Laois 

Asocijuotasis operacijų specialistas Tirlan  Bellview 

Maitinimo paslaugų darbuotojas Aramark Dublin 

Aukštasis QC/laboratorijos technikas Food production facility 

(recruiter) Cork 

MTTP technologas - Kilkenny Sūris Tirlan  Kilkenny  

Komunikacijos vadybininkas Tirlan  Kilkenny  

Komandos vadovas - Kilkenny Sūris Tirlan  Kilkenny  

NPD vadybininkas - maistas Morgan McKinley (agency) Dublin 

ESG analitikas Tirlan  Kilkenny  

Laboratorijos technikas (absolventas) FRS Recruitment Tipperary  

Maisto saugos ir kokybės užtikrinimo 

pareigūnas Azon (recruiter) Kildare 
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3 lentelė. Kipre nustatytos darbo galimybės - pareigų pavadinimas, įmonė ir vieta 

Pareigų pavadinimas Įmonė Vieta 

Maisto ir gėrimų sąnaudų 

kontrolierius 

AZIA RESORT & SPA Paphos 

Konditerijos šefas Vienna Bakeries Nicosia 

Maisto gamybos vadybininkas Kyprianides & Asociates 

Ltd 

Nicosia 

Gamybos darbuotojai Zorbas Limassol, Larnaca, Paphos, 

Nicosia, Famagusta 

Gamybos darbuotojai E.NEOPHYTOU 

TRADING CO LTD 

Nicosia 

Padavėjas ir (arba) padavėja Lithos Concept Bar Limassol 

Virėjai St. Raphael Resort & 

Marina 

Limassol 

Mėsininkas Cap St Georges Hotel & 

Resort 

Paphos 

Vyriausiasis virėjas TRICOLORE TRADING 

LTD 

Paphos 

Vadovo padėjėjas K.T.P. SERVICES LTD Nicosia 

Parduotuvės vadybininkas P.J. PIZZA CYPRUS LTD Limassol, Nicosia, Paphos, 

Famagusta 

Virtuvės asistentas Burger King Limassol, Larnaca, Paphos, 

Nicosia, Famagusta 

Restorano generalinio direktoriaus 

asistentas 

Paul Larnaca 

Maisto technologas A&E Solutions Consultants 

Ltd 

Larnaca 

Maisto technologas Strouthos Farmhouse 

Dairies  

Nicosia 

Kokybės užtikrinimo skyriaus 

pareigūnas 

R. A. Vouyiouklakis Ltd Larnaca 

Kokybės užtikrinimo ir maisto 

higienos sistemos vadovas 

Pandora Bakaries Nicosia 

Gamybos mašinų operatorius Delorbis Pharmaceuticals 

Ltd 

Nicosia 

Cheminės medžiagos (mokslinių 

tyrimų ir plėtros skyrius) 

FOOD RAM TRADING Nicosia 

Mitybos patarėjas C.A. Papaellinas Emporiki 

Ltd (AlphaMega)  

Limassol 

Klientų įtraukimo ir mokymo 

vadovas 

FoodChain ID Remote 

Maisto produktų pardavėjas Wolt Limassol 

Pardavėjas Wolt Limassol 

Pardavimų specialistas Bolt Limassol 

Restoranų plėtros vadybininkas Wolt Nicosia 

Mitybos patarėjas C.A. Papaellinas Emporiki 

Ltd (AlphaMega) 

Limassol 

Restorano vadybininkas FHS Enterprises Limited  Paphos 
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Maisto saugos specialistas City of Dreams 

Mediterranean 

Limassol 

Maisto produktų (konditerijos 

gaminių) gamintojas  

Aphrodite Delights Ltd Paphos 

Sveikatingumo konsultantai C.A. PAPAELLINAS LTD Limassol, Nicosia 

Gamybos mašinų operatorius Delobris Pharmaceuticals 

LTD 

Nicosia 

Ledų ir ledų gamybos mašinų 

operatorius 

P&P Ice Crream Group Nicosia 

Akademinės pareigos klinikinės 

komunikacijos srityje 

UNIC Medical School Nicosia 

Barista Iakovos Photiades 

Foodstuff Suppliers Ltd 

Nicosia 

Parduotuvės asistentas Iakovos Photiades 

Foodstuff Suppliers Ltd 

Nicosia 

Parduotuvės vadybininkas Iakovos Photiades 

Foodstuff Suppliers Ltd 

Nicosia 

Maisto paslaugų pardavėjas  Argosy Trading Company 

Ltd 

Paphos 

Prekės ženklo vadybininkas 

nereceptinių ir maisto papildų 

Medochemie Ltd Limassol 

Mėsininko padėjėjas/pardavėjas METRO FOODS 

TRADING LTD 

Limassol, Larnaca, Nicosia, 

Famagusta 

Platintojas PARASKEVAS FOOD 

SUPPLIERS 

Limassol 

Virėjas Verde Larnaca 

Dalinio virėjo padėjėjas (Chef de 

Partie) 

Towers Condo Services Ltd Limassol, Nicosia, Paphos, 

Famagusta, Larnaca 

Bufeto prižiūrėtojas Uptown Square Ltd Limassol 

Padavėjas ir (arba) padavėja Crowne Plaza Limassol Limassol 

Virėjai Crystal Springs Beach 

Hotel 

Famagusta 

Virtuvės virėjai A & A SUPER 

APHRODITE PARK LTD 

Paphos 

Barmenas / barmenė HAWAII HOTELS LTD Limassol 

Virtuvės šefas Anemi Bistrot Limassol 

Restorano vadovas Elea Golf Resort Paphos 

Restorano prižiūrėtojas Louis Hotels Limassol 

Virėjas A Belimarap Catering Ltd Limassol 

Virėjai Baker Tilly Larnaca 

Barista Mayflower Limassol 

Virtuvės šefas Thanos Hotels Paphos 

Pamainos vadovas Paul Nicosia 

Pamainos vadovas Pier One Limassol 

Pamainos vadovas Remezzo Limassol 

Padavėjai/padavėjos Thanos Hotels Paphos 

Medicinos atstovas Remedica Ltd Limassol,Nicosia, Larnaca, 

Paphos, Famagusta 

Padavėjai ir (arba) padavėjos ADAMS BEACH HOTEL Famagusta 
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Virtuvės padėjėjai Centrum Hotel Nicosia 

Virėjai Cuckoo Hospitality Ltd Larnaca 

Someljė LPM Restaurant & Bar Limassol 

Gamybos pamainos vadovas Coca-cola HBC Cyprus Nicosia 

Virėjo padėjėjas Venus Beach Hotel Paphos 

Maitinimo skyriaus virėjas Uptown Square Ltd Limassol 

Virėjas A Louis Hotels Limassol 

Vyresnysis konditerijos virėjas LPM Restaurant & Bar  Limassol 

F&B sąnaudų kontrolierius FATTAL HOTEL 

MANAGEMENT 

CYPRUS 

Paphos 

Maisto technologas rdomain Larnaca 

Pusiau virtuvės šefas (Demi Chef de 

partie) 

LPM Restaurant & Bar  Limassol 

Barmenas ORIGEN 13 ENERGY 

LTD 

Limassol 

Restorano prižiūrėtojas Parklane, a Luxury 

Collection Resort & Spa 

Limassol 

Elektroninės prekybos vadybininkas  PHC Franchised 

Restaurants Public Ltd 

Nicosia 

Restorano vadybininkas Parklane, a Luxury 

Collection Resort & Spa 

Limassol 

Restorano vadovo asistentas Parklane, a Luxury 

Collection Resort & Spa 

Limassol 

Restorano vadovo asistentas Ocean Basket Franchise Ltd Limassol, Nicosia, Larnaca, 

Paphos 

Maisto ir gėrimų kontrolierius Guaba beach bar  Limassol 

Maisto saugos specialistas City of Dreams 

Mediterranean  

Limassol 

Direktoriaus pavaduotojas  METRO FOODS 

TRADING LTD 

Larnaca 

Skerdyklos vadybininkas METRO FOODS 

TRADING LTD 

Nicosia 

Kepėjas (Nomad Bread & Coffee) CJA Food&Beverage LTD Nicosia 

Technologas Adisseo European Union 

Sveikatingumo patarėjas Herbalista Holistic Health 

& Wellness 

Nicosia 

Žemės ūkio klientų sėkmės 

vadybininkas 

Regrow Ag European Economic Area 

Kokybės, sveikatos ir saugos 

specialistas 

Caterways.Co.Ltd Nicosia 

Sveikatos ir saugos specialistas YNB Consulting Ltd Nicosia 

Kokybės kontrolierius THE BEST MCC Nicosia 

Virėjai Food Diaries Ltd Nicosia 

Gamybos technikas (mikrobiologinės 

mitybos medžiagos) 

sundial co. ltd Limassol 

F&B kasininkai A & A SUPER 

APHRODITE PARK LTD 

Paphos 
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Baro prie baseino padavėjai ir (arba) 

padavėjos 

Thanos Hotels Paphos 

Baro vadybininkas Thanos Hotels Paphos 

Virtuvės komandos vadovas  Kanika Hotels & Resorts Paphos 

Padavėjai ir (arba) padavėjos Hobo Cafe & Restaurant Limassol 

Padavėjai ir (arba) padavėjos Aldente Larnaca Larnaca 

Barista Hobo Cafe & Restaurant Limassol 

Padavėjai ir (arba) padavėjos Το Αρχοντικόν Larnaca 

Gamybos biuro vadovas Caterways.Co.Ltd Nicosia 

Virtuvės šefas PNS Restaurants Ltd Limassol 

Virtuvės asistentas M.C.S QUALITY IP 

LIMITED 

Larnaca 

Virėjas Sunnyseeker Hotels Larnaca 

Virtuvės asistentas Dinenation Catering  Limassol 

Konditerijos virėjai Parklane, a Luxury 

Collection Resort & Spa 

Limassol 

Maisto produktų platintojas KEAN Trading  Limassol 

Vyriausiasis virėjas Kanika Hotels & Resorts Paphos 

Vyriausiasis virėjas Pier One Limassol 

Padavėjas / padavėja L.L.THE WINE BAR LTD Limassol 

Padavėjas / padavėja URBANROCK LTD Larnaca 

Virėjai ORDILO LIMITED Limassol 

Vyriausiasis kepėjas NOA Limassol 

Virėjai Neldora Co. Ltd Limassol 

Barista Paul Nicosia 

Pamainos vadovas Caffe Nero Limassol, Nicosia, Larnaca, 

Paphos 

Barista Caffe Nero Limassol, Nicosia, Larnaca, 

Paphos 

Virėjai Jamie's Italian Nicosia 

Virėjas A Jamie Oliver Restaurants Limassol 

Virėjas virėjas Jamie Oliver Restaurants Limassol 

Restorano vadovas TGI Fridays Nicosia 

Padavėjas ir (arba) padavėja Verde Nicosia 

Maitinimo skyriaus virėjas A Uptown Square Ltd Limassol 

Restorano vadovas Bar Du Soleil Limassol 

Vyriausiasis virėjas (suši) Jasmine Gastrobar Nicosia 

Barista SECOND CUP COFFEE 

COMPANY 

Nicosia 

Vyriausiasis virėjas Pier One Limassol 

Virėjas Thanos Hotels Paphos 

Kepėjas COOKASTRY Limassol 

Konditerijos virėjas Thanos Hotels Paphos 

Vyriausiasis virėjas A.N. Stasis Estates PLC Paphos 
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Šefas NAVARGAL 

INVESTMENTS LTD 

Larnaca 

Konditerio padėjėjas Paul Nicosia 

Vyresnysis virėjas Kanika Hotels & Resorts Paphos 

Virėjas Kanika Hotels & Resorts Paphos 
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4 lentelė - Lietuvoje nustatytos darbo galimybės - pareigų pavadinimas, įmonė ir vieta 

Pareigų pavadinimas Įmonė Vieta 

Kepėjas "TĖVIŠKĖS MAISTAS" Vilniaus 

rajonas 

Virėjas  "TĖVIŠKĖS MAISTAS" Vilniaus 

rajonas 

Laborantas UAB "Kelmės pienas" Kelmė 

Laborantas Groward Group, UAB Elektrėnai 

Formuotojas - kepėjas  UAB "PREZO" Kaunas 

Kibinų gamintojas / gamintojas UAB "Prezo grupė" Kaunas 

Kibinų gamybos darbuotojas UAB "Prezo grupė" Kaunas 

Liejikas - kepėjas UAB "Prezo grupė" Kaunas 

Vyriausiasis specialistas. Pakuotojas 

(-ė) 

"MANTINGA" Marijampolė 

Laborantas "Kelmės pieninė" Tauragė 

Laborantas "Pieno žvaigždės" Kaunas 

Maisto produktų formuotojas  "MANTINGA" Marijampolė 

Saldainių gamintojas Recruitment agency "Biuro" Vilnius 

Mėsos produktų perdirbėjai Recruitment agency "Biuro" Utena 

Konditerijos meistras UAB "IKI, Lietuva" Vilnius 

Chemikas - inžinierius Birštono mineraliniai vandenys ir KO Birštonas 

Saldainių gamybos darbuotojai Recruitment agency "Biuro" Vilnius 

Kokybės specialistas UAB "Vilniaus duona" Panevėžys 

Gamybos vadybininkas UAB "Alfa Consultants" (Įdarbinimo 

agentūra) 

Kaunas 

Vyresnysis technologas UAB "Alfa Consultants" (Įdarbinimo 

agentūra) 

Kaunas 

Maisto produktų technologas - 

vadybininkas 

UAB "Riela" Vilnius 

Mikrobiologas UAB "Vilniaus pergalė" Vilnius 

Virėjas UAB "Džegera" Panevėžys 

Konditerijos šefas UAB "Noriu darbo" (Įdarbinimo agentūra) Kaunas 

Gamybos operatorius Įdarbinimo agentūra "Biuro" Klaipėda 

Gamybos koordinatorius UAB "Vigesta" Mažeikiai 

Gamybos darbuotojas UAB "Advantus" Kaunas 

Chemijos specialsitas Nacionalinė sveikatos laboratorija Vilnius 
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Virėjas I-Lunch Vilnius 

Maitinimo skyriaus vadovas UAB Grūstė Vilnius 

Formuotojas UAB Mantinga Marijampolė 

Gamybos meistras Gubernija Šiauliai 

padalinio vadovas Rimi Vilnius 

Duonos pakuotojas - surinkėjas UAB "Garliavos duona" Kaunas 

Mėsos produktų ruošėjas "Kontautėliai" Šilalė 

Sviesto gamintojas UAB "Rokiškio pieno gamyba" Anykščiai 

Vadybininkas - maisto technologas UAB "Širmulis" Kaunas 

Vyresnysis technologas Cv online (Įdarbinimo agentūra) Vilnius 

Kokybės specialistas Vilniaus duona Vilnius 

Virtuvės darbuotojas Slaugos namai Kaunas 

Konditerijos šefas UAB Maxima Lt Kaunas 

Virėjas UAB Maxima Lt Kaunas 

Grūdų laboratorijos technikas Agro koncerno grupė Kaunas 

Virtuvės gamybos vadovas UAB "Gretvėja" Šiauliai 

Technologas Nematekas Kaišiadorys 

Gamybos vadovas Kauno grūdai Prienai 

Kokybės specialistas - technologas UAB "Gusuania" Letvaris 

Maisto produktų kokybės 

technologas 

UAB "Margiris" Kaunas 

Tešlos maišytojas UAB Maxima Lt Klaipėda 

Pamainos meistras Rimi Vilnius 

Gamybos vadovas Noriu (Įdarbinimo agentūra) Nenurodyta 

Kokybės kontrolierius UAB "Gelsva" Vilnius 
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Virėjas Vikonda grupė Kėdainiai 

Mikrobiologijos technikas AB "Pieno žvaigždės" Panevėžys 

Gamybos vadovas Kauno grūdai Kaunas 

Standartų technologas Biovela group Utena 

Restoranų gamybos vadybininkas UAB Liuks Kaunas 

Šviežios mėsos skyriaus meistras UAB Vigesta Mažeikiai 

Maisto produktų ir gėrimų 

technologas 

Nenurodyta Vilnius 

Grybų auginimo ir rinkimo 

specialistas 

Baltic Champs Šiauliai 

Restorano darbuotojas UAB Premier restaurants Marijampolė 

Operatorius UAB "Contract Pharma Solutions" Kaunas 

Linijos darbuotojas UAB "Verslitas" Alytus 

Formuliuotojas "MANTINGA" Marijampolė 

Maisto gamybos meistras KMPPMC Kaunas 

Pieno produktų gamybos darbuotojas UAB "Lukšių pieninė" Jurbarkas 

Gamybos darbuotojas (mėsos 

fabrikas) 

UAB "Reditus LT" Norvegija 

Mėsos produktų formuotojas "Kontautėliai" Šilalė 

Virtuvės darbuotojas Socialinės priežiūros centras"Vija" Kaunas 

Maisto rizikos vertinimo skyriaus 

viršininkas 

Nenurodyta Vilnius 

Specialistas Kazlų Rūdos Kazio Griniaus gimnazija Kazlų Rūda 

Maitinimo tarnybos vadovas Jonavos Jeronimo Ralio gimnazija Jonava 

Virtuvės padėjėjas Vilniaus psichiatrinė ligoninė Vilnius 

Dietologas Nenurodyta Mažeikiai 

Mitybos specialistas ir (arba) 

dietologas 

Kėdainių darželis "Varpelis" Kėdainiai 

Dietologas, maisto organizavimo 

specialistas 

Lietuvos sveikatos mokslų universitetas Palanga 

Dietistas Šiaulių miesto savivaldybės globos namai Šiauliai 

Visuomenės sveikatos 

specialistas/dietologas 

Vilniaus darželis "Strazdelis" Vilnius 

Dietologas Valstybinė augalininkystės tarnyba prie 

Žemės ūkio ministerijos 

Vilnius 

Laboratorijos darbuotojas "MANTINGA" Marijampolė 

Formuliuotojas UAB "PREZO" Kaunas 

Formuotojas - kepėjas Vilniaus duona  Panevėžys 
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Gamybos pamainos vadovas "MANTINGA" Kalvarija 

Pakuotojas "AR Maistas" Panevėžys 

Vyriausiasis virėjas Panevėžio rajono, Dembavos progimnazija Dembava 

Kulinarijos darbuotojas "RIVONA" Vilnius 

Restorano vadovas UAB "Sveikatos uostas" Šiauliai 

Virtuvės vadovas UAB "Niklita" Vilnius 

Virtuvės darbuotojas UAB "Maisto energija" Klaipėda 

Gamybos operatorius "Mantinga" Marijampolė 

Virtuvės darbuotojas UAB "PALANGOS LINAS" Palanga 

Gamybos darbuotojas UAB "Retiva" Plunge 

Virėjas Šiaulių Jovaro progimnazija Siauliai 

Gamybos darbuotojas "ŽEMAITIJOS PIENAS" Telsiai 

Maisto technologas UAB Epsilon LT Vilnius 

Mėsininkas Norfa Vilnius 

Konditerijos šefas Maxima Vilnius 

Produktų formuotojas UAB "Liūtukas" ir Ko Kaunas 

Virėjas UAB "Traškūs projektai" Druskininkai 

Jaunesnysis maisto technologas Ali sokoladine Vilnius 

Gamybos meistras Daivida Zarasai 

Laborantas Kelmės pienas Kelmė 

Virėjas Santaros klinikos Vilnius 

Gamybos darbuotojas (mėsos 

fabrikas) 

Reditus LT Norvegija 

Gamybos meistras UAB "Obelu grupe" Kaunas 

Kokybės vadybininkas Iveco Lazdijai 

Technologas Iveco Marijampolė 

Pakavimo technologas Klaipėdos pienas Kliapėda 

Technologas Nematekas Kaišiadorys 

Kokybės užtikrinimo specialistas UAB "Liūtukas" ir Ko Kaunas 

Technologas Amber food grupė Vilnius 

Produktų mokslinių tyrimų ir plėtros 

technologas 

Divaks Vilnius 

Gamybos meistras Pieno žvaigždės Kaunas 

Kokybės kontrolės vadovas Vilvi group Tauragė 

Gamybos meistras Rūta Šiauliai 

Kokybės kontrolės specialistas Espersen Lietuva Klaipėda 

Virėjas Lietpak Vilnius 
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5 lentelė - Lenkijoje nustatytos darbo galimybės - pareigų pavadinimas, įmonė ir vieta 

Pareigų pavadinimas Įmonė Vieta 

Šefas Rekeep Poland Warsaw 

Maitinimo paslaugų atstovas Maspex Kielce 

Restorano vadovas PHU Topaz Sp. z o.o., Brofaktura Siedlce 

Pardavėjas / barista Romanowski confectionery  Łomża 

Padavėjas / padavėja Magari | PURO Hotels Gdańsk 

Maisto technologas  MODERNO CONCEPT Skierniewice 

Maisto paslaugų vadybininkas Przedsiębiorstwo Handlu 

Zagranicznego Baltona S.A. 

Warsaw 

Pagalbinis virtuvės darbuotojas 

mokyklos valgykloje 

SZWAJCARKA Marcin Sikorski Warsaw 

Virėjas HINT | PURO Hotels Kraków 

Barista „Starbucks AmRest Coffee Sp. z o.o. Wrocław 

Restorano darbuotojas Burger King Poznań 

Kepėjas Charlotte "bread and wine" Kraków 

Konditeris Cukiernik 

Schiever Poland Sp z o.o 

Szczecin 

Restorano vadovo pavaduotojas NORTH FISH Warsaw 

Jaunesnysis maisto produktų ženklinimo 

specialistas 

SGS Ożarów 

Mazowiecki 

Virėjo pavaduotojas RSF Sp. z o.o Kombornia 

Kokybės kontrolės specialistas Meat factories Pepkol Ostrołęka Ostrołęka 

restorano darbuotojas KFC Gdańsk 

Maitinimo paslaugų vadybininkas HOTEL NEPTUN Łeba 

Barmenas / barmenė Hotel Hampton by Hilton Warsaw 

Virėjas Karczma Pod Topolami Łomża 

Maisto technologas Antal Engineering & Operations Kutno 

Pusryčių virėjas BF Iga Iwulska Ostrów 

Wielkopolski 

Kavinės vadybininkas Etno Cafe Wrocław 

Konditerijos gamybos darbuotojas Confectionery Sowa Bydgoszcz 

Kavinės ir konditerijos cecho vadovas CAFE CIVETTA Łódź 

Padavėjų ir barmenų komandos 

koordinatorius 

Hotel Ferreus Kraków 

Restorano vadovo pavaduotojas Salad Story Gdynia 

Kepėjas D.H. Szulta Bytów 

Jaunesnysis produktų kūrimo specialistas Nice To Fit You Warszawa 

Prieskonių ir kulinarijos pramonės 

pardavimų atstovas 

Trade and consulting company - 

WIPOL 

Gdynia 

Parduotuvės vadovo padėjėjas Biedronka Białystok 

Virėjas  SHARK ICE CREAM POLAND Sopot 

Kavinės vadybininkas E. Wedel Chocolate pump room Warszawa 

Bistro ir švediškos parduotuvės 

darbuotojas / darbuotojas 

IKEA Retail Janki 

Klientų aptarnavimo darbuotojas Thai Wok Warszawa 
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Pakuotojas 
 

Kobyłka 

Produktų specialistas – MAISTAS Etno Cafe Wrocław 

Picų kepėjas, virėjas RDZA Rzeszów 

Laboratorijos pamainos technikas Dr. Oetker Gdańsk 

Restorano darbuotoja Pizza Hut Gdańsk 

Gastronomijos vadovas Klubopiekarnia WODA Bydgoszcz 

Šefas Kindergarten Pomarańczowa Ciuchcia Warszawa 

Bufeto darbuotojas Złoty Indyk Olsztyn 

Maitinimo skyriaus virėjo pavaduotojas EAGLE RECRUITMENT Białystok 

Gastronomijos pardavimo atstovas – 

KraftHeinz (Pudliszki) 

Target PRO Sopot 

Konditerijos vadovė – vyriausioji 

konditerė 

NOWEL Warszawa 

Kokybės kontrolės 

specialistas/specialistas 

Żabka Poland Radzymin 

Naujų produktų kūrimo technologas LANTMANNEN UNIBAKE 

POLAND 

Nowa Sól 

Laboratorijos technikas / kokybės 

kontrolierius 

Nyskie Cukry Work Cooperative Nysa 

Pusryčių virėjas Hotel Aroma Stone  Syców 

Barista – kavinės darbuotoja Noble Coffee Warszawa 

Restorano įmonės vadovas Manager lokalu gastronomicznego 

HALA FORUM 

Kraków 

Virtuvės pagalbininkas Minoga Palace Minoga 

Produktų specialistas – MAISTAS Etno Cafe Wrocław 

Dietologė Body Chief Wysogotowo  

Technologė Bakery Jul-ka Trzebnica 

Šviežios produkcijos kokybės 

inspektorius 

Jeronimo Martins Prandocin-Iły 

Mėsos technologas ALL SPICE Lublin 

Technologė – Pieno pramonė PHZ SM Lacpol  Piotrków 

Kujawski, 

 

 


